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የ፳፻፱ቱ (የሃያ መቶ ዘጠኙ=የኹለት ሺ ዘጠኙ) ®Oz TM[|።  
 

ይኸውም፡ 
 

በኢትዮጵያ፡ የእግዚአብሔር መንግሥት ላይ፥  

በፍጥረታተ-ዓለማቷም ላይ ሊፈጽም፡ 
 

የክፋትና የሓሰት፥ የጥፋትና የሞት አባት የኾነው ዲያብሎስ፡ 

ከነጭፍሮቹ፡ አሢሮ የቀፈቀፈውንና 

ሲያካኼድ የኖረውን፥ አኹንም እያካኼደ ያለውን፡ 

የመንፈስና የነፍስ፥ የሥጋና የኹለንተና ጦርነት፡ 
 

ኢትዮጵያዊው የዘለዓለሙ አጼ፡ ኢየሱስ መሲሕ፡ 
ከኢትዮጵያ አጼዪት እናቱ፡ ከእግዝእተብሔር እም፡ ድንግል ማርያም 

በተወለደበት ሰውነቱ፡ ለአንዴና ለመቼውም ጊዜ፡ ሊያስወግድ፡ 

በእግዚአብሔር በግነቱ፡ ለፍጥረቱ ቤዛ ኾኖ ወደሚታረድበት፡ 

ወደተጋድሎው የሰልፍ መስቀለ-ሞቱ አደባባይ ይደርስ ዘንድ፥ በዚያም፡ 

በደም በታለለ የእሾህ አክሊሉ አማካይነት፡ በትንሣኤው፡ አንበሳዊ 

ኃይሉም፡ ድል አድራጊነት፡ የሰላም ዘውዱን ይቀዳጅ ዘንድ፣  

ለእኛም፡ ለኢትዮጵያ ልጆቹ፡ ያቀዳጀን ዘንድ፡ 

 እንደፀሓይ የማለዳ ጎሕ፡ ከሙሽርነት አዳራሹ ወጥቶ፡ የዐርበኝነት 

ጕዞውን የጀመረበት ጊዜ፡ ዓመታዊ መታሰቢያ። 
___________________ 

*ሑዳዴ፦ "ሑዳድ"፡ ማለትም፡ "የንጉሥ፥ የአገረ-ገዢ፥ ወይም፡ የመልከኛ የኾነ፡ 

ሰፊ መሬት፥ ማለፊያ ዕርሻ፥ ገባር የሚያርሰው፤" ከሚለው ኢትዮጵያኛ (ዐማርኛ) 

ቃል የወጣ ሲኾን፡ "ዐቢይ ጾም፣ እርሱም፡ ከጾመ-ፈቃድ የሚበልጥ፤ ሰማያዊ 
ገበሬ ኢየሱስ መሲሕ፡ የሖደደው፥ ዛሬም፡ እስራኤል ዘነፍስ [በቅዱሱ ኪዳን፡ 

የኢትዮጵያ ልጆች]፡ በያመቱ የሚሖድዱት፡ መንፈሳዊ ዕርሻ" ማለት ነው።   

(ደስታ ተክለ-ወልድ፤ ዐዲስ ያማርኛ መዝገበ-ቃላት፣ ገጽ ፭፻፳፪።)   

 

-፩- 



ይድረስ፦ 
 

በቅዱሱ ኪዳን፡ የእግዚአብሔር መንግሥትና መላው ፍጥረተ-ዓለም 

የኾነችው፡ የኢትዮጵያዋ ድንግል ማርያም ልጆች!  

በጉያዋ II‚B|፡ ኪዳናውያትና ኪዳናውያን!  

እየራሳችሁንም፡ ለቅዱሱ ኪዳን ኢትዮጵያዊነት፡ ገና ላላበቃችሁት!   

ይልቁንም፡ በገዛ ፈቃዳችሁና ምርጫችሁ፥ መስሏችሁ፡  

እየራሳችሁን፡ ከጉያዋ ያወጣችሁ!   

በመላው ዓለም ለባዘናችሁትና ለምትናውዙትም ኹሉ!  
 

በእርሷ፡ በእግዝእተብሔር እም፡ ድንግል ማርያም እና  

በልጇ በወዳጇ፡ በእግዚአብሔር ወልድ፡ ኢየሱስ መሲሕ ስም፡  

የተለመደውን ኢትዮጵያዊ ሰላምታችንን፡  

በያላችሁበት እናቀርብላችኋለን። 
+       +       + 

 

መቅድም። 
 

እምቅድመ-ዓለም (ዓለም ከመፈጠሩ በፊት)፡ ከእግዚአብሔር አብእም፡ 

በመለኮትነት የተወለደው እግዚአብሔር ወልድ፥ ሰብኣዊ ፍጡሩ፡ በገዛ ፍላጎቱና 

ምርጫው፡ በፈጸመው ስሕተት ጠንቅነት፡ በራሱ ላይ ያመጣው፡ የ፭ሺ፭፻ው 

ዓመታት ኵነኔው፡ በቅድስት ኢትዮጵያ ድንግል ማርያም የመድኃኒትነት ብቅዓት 

ምክንያት፡ ሲያበቃ፡ ድኅረ-ዓለም (ዓለም ከተፈጠረ በኋላ)፡ እግዚአብሔር እም 

ከተዋሓደቻት፡ ከእርሷ፡ ከቅድስት ኢትዮጵያ ድንግል ማርያም፡ በሰውነት ተወለደ። 

ተወልዶም፡ በሰላም-መስቀል ቤዛነቱ፡ ክፉውና የሓሰቱ አባት ዲያብሎስ 

ያስነሣውን ጦርነት፡ በድል አድራጊነት፡ ለዘለዓለም አስወገደ። ከዚህ የተነሣ፡ 

በዚሁ፡ በሰብኣዊው ፍጡሩ ላይ፡ ወድቆና ተጭኖ የኖረውን፡ የኃጢኣት ቀንበር፡ 

ለአንዴና ለመቼውም ጊዜ ዐውልቆ ጣለለት። ይህ ብቻ አይደለም፤ ይኸው 

ሰብኣዊው ፍጡሩ፡ ለፈጸመው፡ ለዚሁ ጥፋቱና በደሉ ኹሉ፡ ዋጋው ኾኖ 

እንዲቀበል ተወስኖበት የነበረውን የሞት ፍዳ፡ ፈጽሞ ሻረለት። በዚህም ብቻ 

አላበቃም፤ በሕያውነት ለሚቀጥለው ህልውናው፡ ዘለዓለማዊቷን የሰንበት ዓለም እና 

ቅድስቲቱን፡ የትንሣኤ ሕይወት አስገኘለት። 

 

-፪- 



ለእኛ ለሰዎች፡ ይህን ኹሉ ቸርነትና ምሕረት ያደረገልን፡ ፈጣሪያችንና 

አምላካችን፥ ሰላማችንና መምህራችን፥ ካህን፡ ሊቀ-ካህናታችንና ንጉሥ፡ ንጉሠ-

ነገሥታችን፡ እግዚአብሔር ወልድ፡ ኢየሱስ መሲሕ፡ አኹንም፡ እንዲህ አድርጎ፡ 

ለእኛ፡ ለኹላችን ሲል፡ የጾመውን ጾምና የጸለየውን ጸሎት፥ ያስተማረውን 

ትምህርትና ያደረጋቸውን ተአምራት፥ የደረሰበትን ፈተናና የታገሣቸውን መከራዎች 

እያስታወስን፡ አዎን! እኛ ኹላችን፡ የእርሱን ፈለግ ተከትለን፡ እነዚህን የሃይማኖት 

ምግባራት፡ ለእየራሳችን ስንል፥ በእየራሳችን ፈቃድ፡ በነፍስ፥ በሥጋና በመንፈስ 

እየፈጸምን የምንሳተፍበትን፡ የዘንድሮውን "ዓቢይ ጾም"-"ሑዳዴ" የምንለውን፡ 

ታላቁ ጾማችንን፡ እነሆ፡ በያለንበት፡ በፍሥሓና በሓሤት ለመቀበል ስላበቃን፡ 

ልዑል እግዚአብሔርን እናመሰግነዋለን። 
 

 

 

የጾሙና የምጽዋቱ፥ የጸሎቱና የስግደቱ  

አፈጻጸም፡ መልክና ይዘት።  
 

በነሓሴ ፲፮ ቀን፥ ፳፻፭ ዓመተ-ምሕረት፥ ከዚያም ወዲህ፡ በተከታታይ፡ ይፋ 

ወጥተው፡ ለሕዝባዊ ምንባብ በበቁት፡ በዐሥራ ስድስቱ፡ የመለኮት ዐዋጆች 

ምክንያት፥ ደግሞም፡ ሰሞኑን፡ ካከበርነው፡ ከበዓለ-ኢትዮጵያ ፍሬ የተነሣ፡ በአኹኑ 

ጊዜና ወደፊትም፡ በኢትዮጵያ፡ የእግዚአብሔር መንግሥት ውስጥ የምንኖረው 

ሕይወታችን፥ የሃይማኖት ምግባራችንና የህልውና ሥርዓታችን፥ የአስተሳሰብ 

ርእዮታችንም፡ እንደቀድሞው ሊኾን እንደማይችል፣ እንደማይገባም፡ በኹላችንም 

ዘንድ፥ በተለይም፡ የመንፈስ ዕድገታችንን መጠን በተገነዘብነው፡ በኪዳናውያንና 

በኪዳናውያት ዘንድ፡ ግልጽ እንደኾነ እናምናለን።  

የዚህን ቍም-ነገር እውነታ፡ ኪዳናውያንና ኪዳናውያት፡ በእግዚአብሔር 

እውነትና በመንፈስ ቅዱስ፡ አኹን፡ እየኖሩትና እያካኼዱት ካለው አምልኮታቸው 

የተነሣ፡ በእርግጥ ያውቁታል። 

ይኸውም፡ የነፍስና የሥጋ አካላታቸውና ባሕርያታቸው ፈቃዳት፡ በገዛ 

ፍላጎታቸውና ምርጫቸው፡ እየራሳቸውን፡ በመንፈስ ቅዱሳዊው ዕውቀትና 

በእግዚአብሔራዊዋ እውነት፡ ለፍጹሙ ንስሓ ባበቁበት ስምምነታቸው፡ መለኮታዊ 

ከኾነው፡ ከመንፈሳዊው አካልና ባሕርይ ፈቃድ ጋር አቃርበው ባዋሓዱባት፥ ከዚህ 

የተነሣም፡ ከመጨረሻው የብፅዕና ብቅዓት መድረሳቸውን ባረጋገጡባት ቅጽበት፡ ያ 

በውስጣቸው የተሰማቸው ትንግርት፡ የዚህን ቍም-ነገር እውነታ፡ አጥርቶ 

የገለጸላቸው መኾኑ ስለማይታበል ነው።  (ራእ. ፳፥ ፮።)  

 

-፫- 



በቅዱሱ ኪዳን፡ ለዚህ የዕውቀት ልዕልናና የሕይወት ብፅዕና ከመብቃቱ 

የተነሣ፡ እንደቀድሞው ያልኾነውና በማዕርገ-እድገቱ የመሠጠው፡ የአዲሱ ኪዳናዊ፥ 

የአዲሲቱም ኪዳናዊት ሰውነት፡ ከሌሎቹ ብዙዎች፡ ሃይማኖታውያት ምግባራትና 

የህልውናው ሥርዓታት፥ የአስተሳሰብ ርእዮታትም መካከል፡ አንዱ የኾነውን፡ 

ይህን፡ "ዓቢይ ጾም" – "ሑዳዴ" – "ታላቁ ጾም" – "ሕዝባዊ ጾም"  በሚሉ፡ 

የተለያዩ ስሞች የሚታወቀውን፡ የመሲሓችንን፡ የኢየሱስን ጾም፡ የሚቀበለው፥ 

የሚያካኺደውና የሚፈጽመው፡ አዎን! እንደቀድሞው ሊኾን፡ ከቶ አይችልም። 

እንደቀድሞው ሊኾን የማይቻለውም፡ እንዲያው፡ ያለምክንያት አይደለም፤ 

"የኢትዮጵያ ልጆች" የኾንነው እኛ፡ እያንዳንዳችን፥ ኪዳናውያኑ ወንዶቹም፣ 

ኪዳናውያት ሴቶቹም፡ የዘንድሮውን፡ የፈጣሪያችንን፡ የኢየሱስ መሲሕን ጾም፥ 

ሰሙነ-ሕማማቱን ጭምር፡ የምንቀበለው፥ የምናካኺደውና የምንፈጽመው፡ 

በዚያው፡ በዘለዓለማዊቷ የሰንበት ዓለም ውስጥ በምንኖረው፡ በቅድስቲቱ፡ 

የትንሣኤ ሕይወታችን፡ ተመሥጠንና ተነጥቀን በምንገኝበት፡ በምስጋናውና በሓሤቱ 

ህልውና ስለሚኾን ነው።  

ይህ እውነታ፡ እግዚአብሔር እም ኢትዮጵያ ድንግል ማርያምና ልጅዋ 

ወዳጇ፡ እግዚአብሔር ወልድ ኢትዮጵያዊው ኢየሱስ መሲሕ፡ የራሳቸው ሕይወት 

በኾነው፡ በእግዚአብሔር መንፈስ ቅዱስ፡ ለመላው ፍጥረታተ-ዓለማታቸው 

ተገልጠውና በእነዚሁ መልተው፡ በእናትነትና በአባትነት፥ በንጉሥነትና 

በንግሥትነት፥ በቤተ ክህነትነትና በሊቀ-ካህናትነት፥ በአገርነትና በመንግሥትነት 

በሚመሯትና በሚመግቧት፥ በሚጠብቋትና በሚቆጣጠሯት፡ በኢትዮጵያ፡ 

የእግዚአብሔር መንግሥት ውስጥ በተቀዳጀነው፡ በእግዚአብሔራዊው ልጅነታችን፥ 

ነጋሢነታችንና ካህንነታችን ጸጋ፡ ተረጋግጦ ይታወቃል። 
 

በምስጋናና በሓሤት የሚካኼደውና የሚፈጸመው፡  

ዓመታዊው የሕይወት ጕዟችን። 
 

እኛ፡ የዛሬዎቹ፡ "የኢትዮጵያ ልጆች"፡ አኹን በምንገኝበት፡ በመጀመሪያው 

የመንፈስ ትንሣኤ ሕይወታችን ረገድ፡ እየኾነ ያለውን፡ ትንግርታዊዉን የብፅዕናና 

የተዋሕዶ ህልውናችንን ኺደት፡ በእርግጥ እንደተገነዘብነው እናምናለን። ይኸውም፦  

፩ኛ፡ እግዚአብሔር ጸባዖት ቅድስት ሥላሴ፡ በመንፈስና በነፍስ፥ 

በሥጋም አካላትና ባሕርያት የሠሯቸውን፡ የሰማዩንና የምድሩን ፍጥረታተ-ዓለማት፡ 

ከነሠራዊታቸውና ከነጓዛቸው ፈጥረው፡ በባለቤትነትና በበላይነት፥ በአባትነትና 

በእናትነት፥ በልጅነትና በመንፈስነት በሚመሩባትና በሚጠብቁባት፥ በሚመግቡባትና 

በሚቆጣጠሩባት፡ በኢትዮጵያ፡ የእግዚአብሔር መንግሥታቸው ውስጥ፡ በዚሁ፡ 

በእግዚአብሔር ልጅነታችን፥ ነጋሢነታችንና ካህንነታችን የምንኖር መኾናችን፣ 

 

-፬- 



 

፪ኛ፡ ይኸው፡ ትንግርታዊው የብፅዕናና የተዋሕዶ ህልውናችን ኺደት፡ 

በነፍስም፥ በሥጋም፥ በመንፈስም፥ በጠቅላላው ኹለንተናችንም፡ ከእነርሱ፡ ከቅድስት 

ድንግል ማርያም እና ከተወዳጁ ልጇ፡ ከኢየሱስ መሲሕ፡ መለኮታዊና ትስብእታዊ 

ሕይወትና ህልውና፡ ለአንዲት ቅጽበት እንኳ፡ ፈጽሞ ያልተለየ መኾኑ ናቸው።           

ከዚህ የተነሣ፡ በዚህ ምድራዊ ዓለም ላይ፡ በሥጋ ህልውና ኾነን፡ በዓመቱ 

ውስጥ፡ እንደየኹኔታው፡ ከባለቤቶቹ፡ ከእግዚአብሔር እም ድንግል ማርያም እና 

ከእግዚአብሔር ወልድ ኢየሱስ መሲሕ፥ ከልኡካኖቻቸው፡ ከነቢያትና ከሓዋርያት፥ 

ከጻድቃንና ከሰማዕታት፥ ከቅዱሳን መላእክትም ጋር፡ በመንፈስና በነፍስ፥ በሥጋም፡ 

ዐብረን በመኾን፡ የምንኖረውና የምናሳልፈው፡ የእያንዳንዳችን የሕይወት ጕዞ፡ ከዚህ 

በሚከተለው መልክና ይዘት፡ እየተካኼደ እንደሚፈጸም እናውቃለን፦  

፩. የእግዚአብሔርን፡ ሰው የመኾንን የትንቢት ፍጻሜ፡ በታላቅ ተስፋና 

እምነት፥ በጽኑ ጾምና ጸሎትም ይጠብቁ የነበሩትን፡ የቀደሙትን፡ "የኢትዮጵያን  

ልጆች" ፈለግ በመከተል፡ ከኅዳር ፲፮ ቀን አንሥተን በምንጾመው፡ በጾመ-ነቢያትና 

በምንሰብከው፡ በዘመነ አስተምህሮ ይጀምራል።  

እርሱም፡ ታቦተ ጽዮን ምሳሌዋና አርአያዋ የኾነችውን፡ ድንግል 

ማርያምን፡ በተወለደች፡ በ፹ ቀኗ፡ እንደኦሪቱ ሥርዓት፡ በእግዚአብሔር ፊት 

ሊያቆሟት፡ ወደቤተ-መቅደስ የገባችበትን፡ የኅዳር ፳፩ ቀንን በዓል ዐልፎ፡ 

የእግዚአብሔር እም እና የእግዚአብሔር ወልድ መለኮታዊ አካልና ባሕርይ፡ በቅደም 

ተከተል፡ በቅድስት ሓናና በድንግል ማርያም ሰውነት በተፀነሱባቸው፡ በታኅሣሥ ፯ 

እና ፩ ቀኖች በሚውሉት፡ በታላቁ፡ የትስብእት የምሥራች በዓላት፥ እንዲሁም፡ 

በታኅሣሥ ፫ ቀን የሚውለውን፡ የሕፃን ማርያምን፡ በሦስት ዓመቷ፡ ወደቤተ-መቅደስ 

የገባችበትን በዓል የሚያካትት ኾኖ፡ የምስጋናና የሓሤት ቆይታን ያደርጋል።     

(ሉቃ. ፪፥ ፳፪-፴፰።) 

  ፪. የምሥራቹ ምስጋናና ሓሤት እንዳለ ኾኖ በመቀጠል፡ "ህላዌ-

ማርያም" የምንለው "ጾመ ማርያም"፡ ጥር ፩ ቀን እስከሚውለው፡ እስከበዓላተ 

አስተርእዮና ጥምቀት ድረስ፡ በፍጹሙ መንፈሳዊ የጾም ብቅዓቱ ተካኺዶ ይፈጸማል።  

  ፫. ይኸው፡ ዓመታዊው የሕይወት ጕዟችን፡ በዚሁ፡ በምስጋናውና 

በሓሤቱ መንፈሳዊ ማዕበል እንደተጥለቀለቀ ኾኖ፡ በዓላተ አስተርእዮና ጥምቀት፥ 

ቃና-ዘገሊላና ሌሎቹ የቅዱሳትና የቅዱሳን በዓላት፡ "አስተርእዮ ማርያም" የሚባለው፡ 

ቅድስት ድንግል ማርያም፡ ወደገነት የመጠቀችበት፡ የፍልሰታዋ መታሰቢያ 

የሚዘከርበትን፡ ጥር ፳፩ ቀንን ዐቅፎና ተሻግሮ፡ ከጥር ፳፰፡ እስከ፴ ቀን፡ ለሦስት 

ዕለታት ከሚካኼደው፡ ከበዓለ-ኢትዮጵያ ይደርስና፣ በዚያ፡ የምስጋናውንና የሓሤቱን 

ዘውድ ይደፋል።    

 

-፭- 



፬. ከዚያ ዘውዳዊ ምዕራፉ የሚቀጥለው፡ የዓመቱ የሕይወት ጕዟችን፡    

በዚያው፡ በምስጋናና በሓሤት መንፈስ ኾነን የምንቀበለው፡ በእግዝእተብሔር ድንግል 

ማርያም እና በልጇ በወዳጇ፡ በእግዚአብሔር ወልድ ኢየሱስ መሲሕ የተገኘው፥ የሰባቱ፡ 

የቅዱሱ ኪዳን ቃል ኪዳናት መደምደሚያ ማኅተም የኾነው፥ በየካቲት ፲፮ ቀን፡ 

የሚከበረው፡ የኪዳነ ምሕረት በዓላችን፡ ይኾናል። በዚህ፡ የኪዳነ ምሕረት በዓላችን 

ድልድይነት ተሸጋግረንና አኹን፡ እንዲህ አያይዘን ተቀብለን፡ በዚያው፡ በምስጋናና 

በሓሤት መንፈስ ኾነን የምናካኺደው፡ የዓመቱ የሕይወት ጕዟችን፡ ኹለንተናዊ የኾነው፡ 

የሥጋና የነፍስ፥ የመንፈስም ሕያው መንገዳችን ዋና ክፍል ነው።  

እርሱም፡ ይህን የእግዚአብሔር ወልድ ኢየሱስ መሲሕን ጾምና 

በውስጡ ባሉት ሰንበታት የተካተቱትን የበዓላት ዝክሮች፥ ከእነርሱም ጋር ተያይዘው 

የሚቀጥሉትን፡ የሕማማተ መስቀሉን፥ የሞቱንና የመቃብሩን፥ የትንሣኤውንና የዕርገቱን፥ 

የርደተ መንፈስ ቅዱሱንም ትንግርቶች፥ እስከዚያ፡ እስከበዓለ ሃምሳም ድረስ ያሉትን 

የበዓላት ዜና መዋዕል ኹሉ ያጠቃልላል። 

  ፭. ከበዓለ መንፈስ ቅዱስ በዓል ጋር ተያይዞ የሚቀጥለው፡ ጾመ-

ሓዋርያት፥ ከነሓሴ ፩ እስከ ፲፮ ቀን፡ ለ፪ ሳምንታት እስከሚቆየው፡ "ሱባኤ ማርያም" 

እስከምንለው ጊዜ ድረስ፡ በመካከሉ የሚገኙትን፡ የቅዱሳንና የቅዱሳት በዓላት እንደያዘ፡ 

ዓመታዊው የሕይወት ጕዟችን፡ በንቁነቱ በጸናው፡ በዚያው፡ በምስጋናውና በሓሤቱ፡ 

መንፈሳዊ፥ ነፍሳዊና ሥጋዊ የተዋሕዶ ስሜት ተካኼዶ ይፈጸማል። 

  ፮. በ"ሱባኤ ማርያም"፡ የሚካኼደውና የሚፈጸመው ጾምና ትሕርምት፥ 

ጸሎትና ምጽዋት፡ በበአት (በቦታ) መወሰን ምክንያት፡ ከሌሎቹ መሰል-ጊዜያት የተለየ 

ኾኖ ይገኝ እንጂ፡ በምስጋናውና በሓሤቱ ስሜት ረገድ፡  እስካኹን ከቀጠለው ምንም 

ዓይነት ለውጥ ሳይኖረው፡ ዓመታዊው የሕይወት ጕዟችን፡ በዚያው መልኩና ይዘቱ 

ቀጥሎ፡ የዓመቱ ማብቂያ እስከኾነችው፡ እስከጳጉሜ ጾም ድረስ፡ በእውነተኛው የመንፈስ 

ቅዱስ አምልኮ ይካኼዳል፤ ይፈጸማልም። 

  ፯. በመጨረሻ፡ ዓመታዊው የሕይወት ጕዟችን፡ ከማብቃቱ በፊት፡ 

በተዋሕዶ ምስጢር፡ በነፍስ፥ በሥጋና በመንፈስ አካላትና ባሕርያት የተዋቀረውን፡ 

የእየራሳችንን ኹለንተናዊ ሰውነት፡ አንጽተንና ቀድሰን፡ ለቸሩ ፈጣሪያችን፡ በየበኩላችን 

ለማቅረብ ከምንዘጋጅባት፥ የእውነተኛ ንስሓችን ሥርዓትም ከሚካኼድባትና 

ከሚፈጸምባት፡ ከጳጉሜ ጾም እንደርሳለን።   

ይህችውም፡ እነርሱ፡ መለኮታውያኑ፡ ሰው ኾነው፡ ለእኛ፡ ፍጹም 

መዳንንና ፍጹም ሰላምን ያስገኙልን፡ እግዝእተብሔር እም ድንግል ማርያም እና 

እግዚአብሔር ወልድ ኢየሱስ መሲሕ፡ የተወለዱበትን፡ መስከረም ፩ ቀንን፡ በታላቅ 

ምስጋናና ሓሤት ለማክበር የበቃን ኾነን እንገኝ ዘንድ፡ አዎን! በእግዚአብሔርዋ እውነትና 

በመንፈስ ቅዱስ እምነታችን፡ ለፍጹምነት በበቃው አምልኳችን አማካይነት፡ እውነተኛውን 

የንስሓ ሥርዓታችንን የምናካኼድባትና የምንፈጸምባት ዋዜማ ናት። 

 

-፮- 



 

ቅዱሱን የዐውደ-ዓመት በዓላችንን ያስገኘችውንና የዓመተ-

ምሕረት መግቢያ የኾነችውን፡ ይህችኑ፡ መስከረም አንድ ቀንን፡ በተለየ ምስጋናና 

በላቀ ሓሤት ካከበርን በኋላ፡ መስከረም ፰ ቀን የሚውለውን፡ የሕፃን እግዚአብሔር 

ወልድ ኢየሱስ መሲሕን፡ የግዝረት በዓል፥ ደግሞም፡ በመስከረም ፲፮ እና ፲፯ ቀን 

የሚዘከረውን፡ የመስቀሉን የግኝት በዓል፥ እንዲሁም፡ በመስከረም ፳፩ ቀን 

የሚከበረውን፡ የእግዝእተብሔር እም፡ ድንግል ማርያምን በዓለ-ዕርገት፥ ከዚያም፡ 

ሕፃን እግዚአብሔር ወልድ ኢየሱስ መሲሕ፡ በተወለደ፡ በ፵ ቀኑ፡ እንደኦሪቱ 

ሥርዓት፡ በእግዚአብሔር ፊት ሊያቆሙት፡ ወደቤተ-መቅደስ የገባበትን፡ የጥቅምት ፲ 

ቀንን  በዓል፡ በዚያው በተመሠጥንበት፡ በምስጋናና በሓሤቱ መንፈስ ተመልተን 

እናዘክረዋለን። 

በምስጋናና በሓሤቱ መንፈስ የተመላው፡ ይኸው የዓመቱ 

የሕይወት ጕዟችን፡ ከዚሁ ቀን ጋር ተያይዞ በሚቀጥለውና እግዝእተብሔር እም፡ 

ድንግል ማርያም፡ የፍሬዋ ምሥራች የኾነው፡ የወርኃ ጽጌ አበባነቷ፡ በመስከረም 

፳፮ ቀን በሚጀምረው የጽጌ ማኅሌቷ እየተወደሰ፡ በመጪው፡ ታኅሣሥ ፩ ቀን 

በሚኾነውና በባለምሥራቹ ሊቀ-መላእክት ቅዱስ ገብርኤል ቃል በሚነገርላት፡ 

በመለኮታዊው የፅንሷ ዜና ታጅቦ፥ ኅዳር ፮ ቀን እስከሚውለው፡ የቍስቋም በዓል 

ድረስ ይዘልቃል፤ ከዚያም፡ በሕፃኑ እግዚአብሔር ወልድ፡ ኢየሱስ መሲሕና 

በእናቱ፡ በእግዝእተብሔር እም፡ ድንግል ማርያም፡ የስደታቸው መታሰቢያ ጾም 

በኩልም ዐልፎ፡ የነቢያትን ጾም፡ መነሻ ካደረግንበት፡ ከኅዳር ፲፮ ቀን ዞሮ 

ይገጥማል።  

በዚህ ክንውን፡ ተጀምሮ እስኪጨረስ ድረስ፡ በበዓላቱ ብቻ 

ሳይኾን፡ በአጽዋማቱም ጭምር፡ አንዳች ልመና የሌለበት ኾኖ፡ ሳይቋረጥ፡ 

በዚያው፡ በቅድስቲቱ ኢትዮጵያ፡ የእግዚአብሔር መንግሥት፡ የትንሣኤ ሕይወትና 

በዘለዓለማዊቷ የሰንበት ዓለም ህልውናችን እንዳለን ኾነን፡ በምስጋናና በሓሤት 

የቀጠለውን፡ የዓመቱን የሕይወት ጕዟችንን ዑደት እንፈጽማለን።  

ለዓመቱ የሕይወት ጕዟችን፡ ዋና መነሻ ያደረግነው፡ የጾመ-

ነቢያት መግቢያ የኾነውን፡ ኅዳር ፲፮ ቀንን ሳይኾን፡ ከአንድ ዓመት በፊት፡ ቀደም 

ብሎ፡ በታኅሣሥ ወር፥ በ፯ኛው ቀን የኾነውን፡ የእግዚአብሔር እም ድንግል 

ማርያምን፡ ትስብእታዊ ፅንሰት ተከትሎ፡ በተከታዩ ዓመት፡ በታኅሣሥ ወር፥ 

በመጀመሪያዪቱ ቀን፡ በእርሷ፡ በእናቲቱ ማሕፀን የኾነውን፡ የልጇ የወዳጇን 

የእግዚአብሔር ወልድ ኢየሱስ መሲሕን፡ ትስብእታዊ ፅንሰት መኾኑ ይታወቅ 

ዘንድ፡ እዚህ ላይ፡ ሊገለጽ ያስፈልጋል። 

 

-፯- 



መፈጽም። 
 

እንግዴህ፡ እግዝእተብሔር እም፡ ድንግል ማርያም እና ልጇ ወዳጇ 

እግዚአብሔር ወልድ ኢየሱስ መሲሕ፡ በመለኮታዊነታቸውና በትስብእታቸው፣  

በመሥዋዕትነታቸውና በመድኃኒትነታቸው፣ በመስቀል-ቤዛነታቸውና በሰላማቸው፡ 

ሰብኣዊ ፍጡራቸውን፡ በሥጋም፥ በነፍስም፥ በመንፈስም፡ ለአንዴና ለዘለዓለም፡ 

በኢትዮጵያ፡ የእግዚአብሔር መንግሥት አማካይነት፡ የቅድስቲቱ የትንሣኤ ሕይወትና 

የዘለዓለማዊቷ የሰንበት ዓለም ባለቤት ማድረጋቸው፡ በጽኑ ተረጋግጧል።  

ከዚህ የተነሣ፥ በዚህም ረገድ፡ እነዚህ ኹሉ የዓመቱ አጽዋማትና በዓላት፡ 

እንዲህ፡ ከፍጹምነት ደርሰው፡ ሕያው ፍሬያቸውን፡ ጨርሰው ያበረከቱ በመኾናቸው፡ 

የእግዝእተብሔር እም፡ ድንግል ማርያም እና የልጇ የወዳጇ የእግዚአብሔር ወልድ 

ኢየሱስ መሲሕ፡ መለኮታዊና ትስብእታዊ ተልእኳቸው፡ የዛሬ ኹለት ሽህ ስምንት 

ዓመት ማብቃቱ ታውቋል፤ ታምኖበታልም። 

ስለዚህ፡ እነዚሁ፡ የዓመቱ አጽዋማትና በዓላት ኹሉ፡ በኢትዮጵያ፡ 

የእግዚአብሔር መንግሥት ዘንድ፡ በየተወሰነ ጊዜያቸው፡ በግልም ኾነ በጋራ፥ በልመና 

ሳይኾን፡ በምስጋና ጸሎት፥ በኅዘን ሳይኾን፡ በሓሤት ዝማሬ እየታጀቡ፡ ለሃይማኖትና 

ለምግባር አጽንዖትና ተዘክሮ ያህል፡ እየተካኼዱ የሚፈጸሙ እንጂ፡ እንደአዲስ፡ 

በእያመቱ ተደጋግመውና ተመላልሰው የሚኾኑ፥ ወይም፡ የሚደረጉ፥ ወይም፡ 

የሚደርሱ አለመኾናቸውን፡ መገንዘብ ያሻል።  

ነገር ግን፡ እኒሁ ሃይማኖታውያት ምግባራትና ሥርዓታት፡ በእውነተኛው 

ምንነታቸው፡ እንዲህ ይኹኑ እንጂ፡ በማንነታቸው፡ የሕያውነት ባሕርይ ያላቸው 

በመኾናቸው፡ በተለይ፡ ከነሓሴ ፲፮ ቀን፥ ፳፻፭ ዓመተ-ምሕረት ወዲህ በተላለፉት 

መለኮታውያት ዐዋጆች መሠረትነትና ከጥር ፳፰፡ እስከ፴ ቀን ፳፻፱ ዓ፣ም. 

በተከበረው፡ በበዓለ-ኢትዮጵያ ጕልላትነት፡ ከተደረሰበት ብቅዓት የተነሣ፡ 

ለሃይማኖትና ለምግባር አጽንዖትና ተዘክሮ ያህልም ቢኾን፡ በየተወሰነ ጊዜያቸው፡ 

የምናካኺዳቸውና የምንፈጽማቸው፡ እንዲያው ያለምክንያት አይደለም። በበቂ 

ምክንያት ነው። ያም ምክንያት፦ በአንድ በኩል፡ በመታሰቢያነታቸው ለማዘከር 

መኾኑን የሚያረጋግጠው እውነታ ነው።  

በሌላው በኩል ያለውን እውነታ ደግሞ፡ በተለይ፡ አበክሮ መመልከት 

ስለሚገባ፡ እንዲህ በሚል ቃል አቅርበነዋል፦  

በቅዱሱ ኪዳን፡ "የኢትዮጵያ ልጆች" የኾንነው እኛ፡ 

እያንዳንዳችን፡ "ቀዳሚት ሕይወት" ለተባለችው፡ ለመጀመሪያዋ የመንፈስ ትንሣኤ 

ህልውናችን፡ እየራሳችንን፡ ያበቃን ብንኾንም፡ በዚህ ምድራዊ ዓለም፡ በሕይወተ-ሥጋ 

እየተመላለስን ያለን በመኾናችን፡ በመካከሉ ከምንኖረው፡ ከክፉው ወገን፡ ፈተናና 

መከራ ሊደርስብን እንደሚችል የታወቀ ነው። (ዮሓ. ፳፥ ፮።) 

 

-፰- 



ይህም የሚኾነው፡ የሺሁ ዓመት መሲሓዊ ዘመን ከማብቃቱ 

የተነሣ፡ ዲያብሎስ፡ እንደባለራእዩ ቃል፡ ለጥቂት ጊዜ፡ ከእሥራቱ በተፈታበት 

ጊዜ ውስጥ የምንገኝ በመኾናችን ምክንያት፡ ይኼው ክፉው ወገን፡ በዚሁ ምድራዊ 

ዓለምና ሙታን በኾኑት፡ በሥጋውያኑ ሰዎቹ ዘንድ፡ አኹንም፡ በበለጠ ሠልጥኖና 

ሰፍኖ፥ ዐይሎም የሚገኝ በመኾኑ ነው። 

ነገር ግን፡ እኛ፡ በቅዱሱ ኪዳን የኢትዮጵያዊነት እምነታችንና 

ምግባራችን ጸንተን እስከተገኘን ድረስ፡ ፈተናውና መከራው፡ በምንም መልኩና 

ይዘቱ፡ ሊያጠቃንና ሊያሸንፈን ቀርቶ፡ ሊነካንና ምንም ዓይነት ጉዳትን   

ሊያደርስብን እንኳ እንደማይቻለው፡ የታመነና የተወሰነ መለኮታዊ እውነታ ነው። 

ይህ መለኮታዊ እውነታ፡ "ወበዓለምሰ ሀለወክሙ ሕማመ 

ትርከቡ። ወባሕቱ፡ ጽንዑ! እስመ አነ፡ ሞዕክዎ ለዓለም። ...ወናሁ፡ አነ እሄሉ 

ምስሌክሙ፡ በኵሉ መዋዕል፡ እስከኅልቀተ ዓለም። 

"በዓለም ሣላችሁ፡ መከራ አለባችሁ። ነገር ግን፡ 

አይዟችሁ! እኔ ዓለምን አሸንፌዋለሁና፡ እናንተም፡ በእኔ ከጸናችሁ፡ 

ታሸንፉታላችሁ። ...እነሆም፡ እኔ፡ እስከዓለም ፍጻሜ ድረስ፡ ኹልጊዜ፡ ከእናንተ 

ጋር ነኝ።" ባለን ቃሉ፡ እውንና እሙን ኾኗል። (ዮሓ. ፲፮፥ ፴፫። ማቴ. ፳፰፥ ፳።) 

በዚህ መሠረት፡ እኛም፡ በእርሱ መንፈስ ኾነንና የእርሱን 

የአብነት ፈለግ ተከትለን፡ እርሱ ለእኛ፡ ለእያንዳንዳችን፡ አርአያና ምሳሌ በመኾን፡ 

በኀልዮ፥ በነቢብና በገቢር ያሰበልንን፥ የነገረንንና ያደረገልንን ኹሉ እያስታወስን፡ 

በማጽናት፡ በአስተሳሰባችን፥ በአነጋገራችንና በአድራጎታችን፡ እውን ስናደርገው፡ 

እርሱ፡ ፈተናውንና መከራውን ተቋቁሞ በማሸነፍ ስላስወገደው፡ እኛን ሳይነካን፡ 

የድሉ ባለቤቶች ብቻ ኾነን እንደምንገኝ እናውቃለን።  

ስለዚህ፡ እነዚያ፡ የዓመቱ አጽዋማትና በዓላት፡ ለአንዴና 

ለዘለዓለም፡ ተፈጽመው፡ ሕያው ፍሬያቸውን በማበርከት፡ ያበቃላቸው ቢኾኑም 

እንኳ፡ ነገር ግን፡ እኒሁ ምግባራትና ሥርዓታት፡ የሕያውነት ባሕርይ ያላቸው 

በመኾናቸው፡ እንግዲህ ወዲህ፡ ለሃይማኖትና ለምግባር አጽንዖትና ተዘክሮ፡ 

በየተወሰነ ጊዜያቸው፡ እንዲህ፡ በምስጋናና በሓሤት መንፈስ ኾነን፡ በእያመቱ 

እንድናካኺዳቸውና እንድንፈጽማቸው፡ አስፈላጊና ተገቢ ኾኖ መገኘቱን 

ለመቀበል፡ ለማንኛችንም የሚያዳግተን አይደለም። 

ይህን እውነታ፡ ከዚህ በላይ የተሰጠው አጭር ሓተታ፡ በመጠኑም ቢኾን 

ያብራራው ሲኾን፡ እርሱንም ለመረዳት፡ በቅዱሱ ኪዳን፡ የኢትዮጵያ ልጆች ለኾኑ 

ብቻ ሳይኾን፡ በተለይ፡ "ክርስቲያን ነን!" ለሚሉ፡ ለማንኛቸውም አስተዋዮች 

ምእመናንና ምእመናት፡ ይህን ያህል የሚከብድ እንደማይኾን ይታመናል። 

  

-፱- 



 

የምስጋናው ጾምና የሓሤቱ ጸሎት  

አካኼድና አፈጻጸም። 
 

 

ይህን የተነሣንበትን፡ የዓቢይ [የሑዳዴ] ጾማችንን መዋዕል [ጊዜ] 

በሚመለከት፡ እስካኹን የሰጠነውን ሓተታ ለማጠቃለል፡ የምንለው የቀረ ነገር 

ቢኖር፡ ይኼው የምስጋናው ጾምና የሓሤቱ ጸሎት፡ እንዴት መካኼድና መፈጸም 

እንዳለበት ባጭር መግለጥ ይኾናል። እርሱም፡ እንዲህ በሚል ቃል ይነበባል፦ 

በተለይ "ጾም"፡ እንደጸሎትና ምጽዋት ኹሉ፡ ዓቅማችንና የኑሮ 

ኹኔታችን በፈቀደልን መጠን፡ የግል ምግባር ኾኖ የሚፈጸም መኾኑ ሳይዘነጋ፡ 

ይህንኑ፡ ዓቢይ - የሑዳዴ ጾማችንን፡ ከላይ በታተተው ኪዳናዊ መመሪያ መሠረት፡ 

እጅግ ደስ ብሎን፡ በፍጹም ፈቃዳችን ጀምረን እንጨርሰው ዘንድ፡ ይኸው 

ቀርቦልናል። እኛም ኹላችን፡ በነቃና በታጠቀ፡ የኹለንተና አቋም ተቀብለን፡ 

በአግባቡ ልናስተናግደው እንደተዘጋጀን እናምናለን። 

በምስጋናና በሓሤት ብቻ እየተካኼደ ሊፈጸም የሚገባው፡ ይኸው 

የጾምና  የጸሎት ሥርዓታችን፡ ወደፊት ተጠናቅቆ እስኪቀርብ ድረስ፡ የእየራሳችንን 

የአስተሳሰብ አግጣጫ የሚጨምረውን፡ የዘንድሮውን ሥርዓተ-ጸሎት፡ የልመናውን 

ወደምስጋና፥ የኀዘኑን ወደደስታ በመለወጥ፡ በያለንበት እያስተካከልን፡ እስካኹን 

ስንገለገልበት በቆየነውና በኅዋ-ሰሌዳችን ውስጥ ተመዝግቦ በሚገኘው፡ በዚያው፡ 

በበዓለ-ኢትዮጵያው መሰናዶው መሠረት እንድትጠቀሙ ታደርጉ ዘንድ 

ጋብዘናችኋል።  

መዋዕለ ጾሙ፡ በመለኮታውያኑ ዐዋጆቿ አማካይነት፡ ለክፉው ሰብኣዊ 

ወገን፡ በተከሠተችውና በለመለመችው፡ በኢትዮጵያ፡ የእግዚአብሔር መንግሥት 

ዘንድ ከተተለመው እርሻ፡ እያንዳንዳችን፡ በነፍስ ወከፍ፡ መልካሙን የቅዱሱን 

ኪዳን አዝመራና መከር የምንሰበስብበት እንደሚኾን እናምናለን። (ማቴ. ፲፫።) 
 

 
 

+       +       + 
 

 

 

-፲- 
 

        



¹®v&¾ êT cንv{|ና cPና|"" 
 

žªና« êT OÓv&¼ vò|" ÇO`®ª*È žQwH«" žጥር ፳፩ ›K#Å" ›ež፳፮ 

ሰንበት ›ና "±¨[ÀÈ ¨¾T" ÇêO M`nJÈ žQwH«" žovI« የካቲት ፭ ›K#Å" 

›ežየካቲት ፲፩ ሰንበት፥ ፳፻፱ ®. T. žQÑ’%|" ¤#H| dTን{| ™ንY}" ›ež|ንX™+ 

v®J Å[e wH#| ሰሙናት ¹Q±O[«" ¹¹dTንz% Tew¡ ›ና ¹QŠvv#| የቅዱሳት 

መጻሕፍት ጥቅሶች፡ ždTን{z% e¼S¬‚ና ¹|`ÕS Lz{¬‚ Ò`" 

v¹™`›ez%ና v¹OJž# zcናÅz«፡ እንደሚከተለው፡ H™ÑJÓH:| m`vªJ""   

›ንÀንኡdን v®I| zsØ[« ¹Qžv\" vêT ¨^| ¹Q«H#" cንv{| ™H#— 

›Š±&FT" Ç®v&¾ êTÈ– ¨¾T" vM³wª* ™ŠÒÑ`" ÇሑዳዴÈ ¹QwH« êT" žOÓwz% 

vò|ና žÑw v‰I ¼H#|" cንv{|፥ እንዲሁም፡ ž›Š`c# Ò` ¹z¼¼±#| የሰንበታቱ 

ዘለዓለማውያን ¹›K#Å ዕለታትና dTን{| ና€«""  

ž›Š±&FT" mÃQ¬€%" ÇO`®ª*È ›ና Ç±¨[ÀÈ ¹QJ e¼S ¹zc×€«" 

ዘለዓለማውያኑ የእሑድ cንv{| ና€«— ÇO`®ª*È ¹zwH« የእሑድ cንv|" voÁd| 

OèMõ| zéö ›ንÀQŠvv«" ™&¹c#e መሲሕ" v¯Hz ®`x ¹QmvH« ¹OemJ 

Ož^" H›`c#" ¹Pj`Šz% ¹W`Ó v®J eH§Š" ¾F‚ éª«ን" ›ንÀ™`v“ 

¨ÀQmvJw|" ¨À™&¹\dH+T ¹ÊO[«ን Ñ>´ ¹Q¼±¡[«፡ žÇበዓለ ™&|¿å¼È 

መግቢያ እሑድ በፊት ያለው ¯Hz ›K#Å c&§ን– ¹®v&¾ êT OÓv&¼ና HÇêO 

M`nJÈ c• ª±+R ¹§Š«" zž{º ¯Hz ›K#Å" Çዘ¨[ÀÈ (ÇovIÈ) ¹zwH« Š«"" 

eH›Š±&Fና ž±&F z¼¾±« eHQmØH#|" ÇoÅe|È– ÇTž=^xÈ– ÇOìÑ>¯È– ÇÀx[ 

±¾|È– ÇÑx` …+`È፥ ÇŒpÂUeÈ ›ና "ሆሣዕና" eHzwH#|፡ ¹›K#Å cንv{|" ž±&F 

¹QžzH#| ™Þà` OÓHÞ¬‚" vOÖ‹T v&§ን ¼x^\I‚‰J"- 

 

O`®ª*"" 
 

ከጥር ፳፩ ›K#Å" ›ež፳፮ cንv|– ፳፻፱®. T. ¼H« dTን|"" 

 
vÓ›³" ÇO`®ª*È RH|" ÇPj^È Š«"" ሰላማችን ™&¹c#e መሲሕ" ^c#ን" 

vPj^ OeH: zናÓ\ªJ— ¾FT" "ወእምዝ መጽኡ ኅቤሁ፡ አርዳኢሁ ለዮሓንስ፤ 

ወይቤልዎ፦ 'ንሕነ፥ ወፈሪሳውያን፡ ንጸውም ብዙኀ፤ ወአርዳኢከሰ፡ በእፎ ኢይጸውሙ?' 

ወይቤሎሙ እግዚእ ኢየሱስ፦ 'በአይቴ ይክሉ፡ ደቂቁ ለመርዓዊ፡ ጸዊመ፥ ወላህዎ፣ 

አምጣነ ሀሎ መርዓዊ ምስሌሆሙ፤ወባሕቱ፡ ይመጽእ መዋዕል፡ አመ ይነሥእዎ ለመርዓዊ 

እምኔሆሙ፤ ወአሜሃ፡ ይጸውሙ።'  

 

 

-፲፩- 

 



Ç¹¿Lንe Àm O²P`|" ¨À›`c# m`v«" '›“ና ï]d«¼ን" x±# Ñ&±+ 

¹TንÙO«– Àm O²P`|F Óን ¹R¾ÙP|" eHTንÅ` Š«?' ™H#|— ሰላማችን 

™&¹c#eT" ›ንÂF ™I€«" 'Q±+¬‚" Pj^«" ž›Š`c# Ò` XH" ሊጾሙና  H&¼³‹፡  

እንዴት ¾‚IH#? ŠÑ` Óን" Pj^«" ž›Š`c# ¹Q¨cÅv| ¨^| ¾O×J— v±&¼ን 
Ñ&±+T ¾ÙRH#""'È  

ÀÓUT" "አሜሃ፡ ትመስል መንግሥተ ሰማያት፡ዐሥሮን ደናግለ፡ እለ ነሥኣ 

መኃትዊሆን፤ ወወጽኣ ለቀበላ መርዓዊ። 

Çv±&¼ን Ñ&±+" ¹›Ó±&™xK+` OንÓY|" Ox^{€«ን ¾±«" 

Pj^«ን H&mvH# ¹¨Ö#" ­Y` sŠÍÏ|ን |OeIH‚!È  vQH#| nH:€% ¾{¨nJ""  

Oንïe oÁeን ¹zOH# oÁdን èÅnንT" ›`c#ን" ሰላማችንን ™&¹c#e መሲሕን" 

vPj^ OeH« zናÓ[ªJ— H±&FT" OØTm% ¿Lንe" "አንትሙ ለሊክሙ ሰማዕትየ፡ 

ከመ እቤለክሙ፦ 'አንሰ፡ ኢኮንክሙ ክርስቶስሃ፤ ዳእሙ፡ ተፈነውኩ ቅድሜሁ፡ እስብክ። 

ዘቦቱ መርዓት፡ መርዓዊ ውእቱ። ወዐርኩሰ ለመርዓዊ፡ ዘይቀውም፥ ወይሰምዖ፡ ፍሥሓ 

ይትፌሣሕ፡ በእንተ ቃለ መርዓዊ፥ ወመርዓት። ወፍሥሓ ዚአየሰ፡ ናሁ ተፈጸመት።  

ወእንቲአሁሰ፡ ትበዝኅ፤ ወእንቲአየሰ፡ ተሰልጠት።'  

Ç›ናንz" '›Ž" ¡`e}e ™¾ÀHBT— ŠÑ` Óን" vòቱ zJž+™HB!' 

›ንÃJB" ^d‚B፡ ምስክሮቼ ናችሁ ። Pj^¾z% ¼H‚« ›`c#" Pj^ Š«— pU 

¹QcR« Q±+« Óን" vPj^« እና በሙሽራዪቱ ÅTí" ›ÏÓ Àe ¾HªJ— 

›ንÓÄF" ¾Fች Àe{½፡እነሆ zïçOች። የ›`c#" የኾነችውስ ትበዛለች፤  የ›Žዋ Óን፡ 

ተጨርሳለች።È xH: ¹zናÑ[« nJ" ™ንÁ Re[Í ¾§ናJ"" 

eH±&F" ሰላማችን ™&¹c#e መሲሕ" ¨Àò|" v¯Hz ®`x ›ንÂmvH«" 

¹QÖxm« Ož^" H›`c#" ›ንÀPj`Š| v®J– OemH#T" ›ንÀW`Ó ™Ã^j 

zÀ`Ô" |ንv&z%" voÅQ¼" voÁdን Šv&¼| eHzŠÑ[ና voÁd| OèMõ| eHzèï" 

žÇበዓለ-™&|¿å¼È (ከቀድሞው ጾመ-™&|¿å¼=ጾመ-ŠŠª,) ቀጥሎ ¼H« ¯Hz ›K#Å፡ 

ÇO`®ª*È zxI;J"" 
v±&¼‚፡ ¹cንበት ዘለዓለማዊነት በቀጠለባት ዕለተ ›K#Å ¹Q±O[« 

Tew¡" žÃª*| O³P^|" Ç¨«›z%c" žO O`®ª*" ±¾¨é› ›Té`K#— ¾|ôXM" 
žO ¼`x‡" ±¾S`Å õኖ}— ›T™éናአï cR¾" Pèኡ!È ¹QH« Š«""  

Ç›`c#T" ›ንÀPj^" ž›Jõ’% ¾¨×J— ›ንÀ™`v“T" vÑ#´« 

c&óÖን Àe ¾HªJ— O«Þ«T" žcR¾ Ã`ቻ Š«!È zxH: ¹Qz[Ñ:O«" ¾F 

nJ" ሰላማችን  ™&¹c#e መሲሕ" v¯Hz ®`x" vMRRz OemH# ¹QmvI|ን" 

¹Pj`Š| éª Ož^«ን" ™×ØU ¨ÀQÛJØw|" ¨À™&¹\dH+T ¹ÊO[«ን" ¼ን 

¹ÓYÒX+ Ñ>´ ¹Q¼žና«Š«" ›ንÄ| ›ንÀ§Š" ¼OI¡{J""  

 

 

-፲፪- 

 



¾¤«T" ™ንÅ ÊÓና ™`v“" H™Ñ\ና HRንŠz%– HQኖ`H|T {Io 

የእውነት ®IRና እምነት" ÀPን ›ežRõce vQÖ¾o OYª¯|Š| zªÓ}" ¹ÅJ 

™¡H&Jን ›ንÂmÃÏ ¨ÀQ¼vn« ¹cJõ SÃ HOÅ[e" võç#T p^ØŠ| 

žQ¼À`Ñ« ØÅò¼ Ò` vROdcJ O§‹ን" v|ንv&z% nJ ™ïèçT eH{¹ Š«"" 

¾FንT ›«Š{" ›ንÂF ¹QH«" v¯Hz% ¹QŠvv«" ¹™Âe ž&Ã‹ 

¹TY^‚ nJ ¼[ÒÓÖªJ"- "ወነሥኦሙ [እግዚእ ኢየሱስ]፡ ለዐሠርቱ ወክልኤቱ፤ 

ወይቤሎሙ፦ 'ናሁ ነዐርግ ኢየሩሳሌም፤ ወይትፈጸም፡ ኵሉ ዘጽሑፍ ውስተ መጻሕፍተ 

ነቢያት፡ ላዕለ ወልደ-ዕጓለ-እመሕያው። ወይሜጥውዎ ለአሕዛብ፤ ወይሣለቁ ላዕሌሁ፤ 

ወይጼእልዎ፤ ወይዌርቅዎ። ወይቀሥፍዎ፤ ወይቀትልዎ። ወይትነሣእ፡ በሣልስት ዕለት።' 

ወእሙንቱሰ፡ አልቦ ዘለበዉ፡ እምዘ ይቤሎሙ፤ እስመ ሥዉር ውእቱ፡ ዝ ነገር 

እምኔሆሙ። ወኢየአምሩ ዘይብል። 

Çሰላማችን ™&¹c#e" ...­Y^ ¤#Hz%ን  Àm O²P`z%ን" ¨À›`c# 

™o`y" ›ንÂF ™I€«"- '›ŠG" ¨À™&¹\dH+T ›ን¨×Hን— eHማርያም JÏ" vŠv&¼| 

OèMõ| ¹zèï« ¤#H#" v›`c# I¾ À`f ¾ïçRJ— H™M²x ™dJï« ¾cÖ#{J— 
¾±xz%v{J— ¾cÅv#{J— ¾zñv{J— ¾Ñ`ñ{J— ¾ÑÅH#{J"" vZez“»z%T mን 

¾ŠXJ""' ›Š`c# Óን" ž±&F ንÓÓ\" ¼ezªH#| ŠÑ` ¹HT— ¾F ¹zናÑ[« nJ" 

H›Š`c#" zW«aw€« Šv`ና— Tን ›ንÃHT" ™I¨m%T""È (Rz,. – —  

"" ¿L. – ፤ ፳፰-፴"" O³. – "" H#n. – "") 

 
Tንwx"-    “ pa. T¯. – m%. — 

^›. T¯. – m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 

Tew¡"-     O³. – m%. —     
 

¨«›z%c žO O`®ª* ±¾¨é› ›Té`K#—          ›`c#T ›ንÀPj^ ž›Jõ’% ¾¨×J— 

¾|ôXM žO ¼`xF ±¾S`Å õኖ}—      ›ንÃ`v“" vÑ>´« c&óÖን" ¾Àc{J— 

›T™éናï cR¾ Pè™#""        ™¨×Ö#" žcR¼| Ã`ቻ Š«"" 

 

¨ንÑ+J"-      Rz,. T¯. – m%. ፩- "" 
    

¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

 

v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን" 

 ¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#""  

 

 

-፲፫- 

 



±¨[À ›ና êO M`nJ"" 
 

 

ከየካቲት ፭ ›K#Å" ›ež፲፩ ቀን  cንv|– ፳፻፱ ®. T. ¼H« dTን|"" 
 

 

ÇêO M`nJÈ ¹zwH« ¹®v&¾ êT OÓv&¼ (ቅበላ) ¹§Š«" ¹c• ª±+R 

›K#Åና ž›`c# Ò` z¼¾´ ¹QmØH« dTን|" vÓ›³" Ç±¨[ÀÈ ¾wIJ"" Ç±¨[ÀÈ 

¹QH« nJ" Ç[È IJ} c&ŠÑ`" Ç¨[ÀÈ žQH« ¹Ó›³ nJ የተገኘ ሲኾን፡ Ç[È 

Öxp c&ŠÑ`" Ç¨[ÀÈ vQH« ™&|¿å¼“« nJ ¾z[Ñ:RJ"" ሳምንቱ፡  ±¨[ÀÈ 

የተባለው፡ ÇvJº Jº OJ¡ O«[ÅንÈ የሚያመለክተው የእግዚአብሔር ቃል፡ 

የሚነገርበት  ስለኾነ ነው።  

Ç¼" vcR¼| ¹Qኖ[«– v›d|ና Ox[o– vžwÅ ÀOናና ŠÑ:ÅÕÅ– vv[{ 

¹mንÀ OHž|T ÅTí" ¨ÀTÅ` ¹¨[À«ና vPc+ O]Š|" vTÅ[ vÃ HQÕ±#| 

¹›e^™+J JÐ‚" vc&ና z^^ ¹zÑHÖ«" ›“ የ™&|¿å¼ ልጆች" '›Ó±&™xK+`' xHን 

¹TንÖ^« ï×]ና ¹R¾{¹« ™TI¡" vOÛ[i« ±Oን፡ በእግዝእተብሔር እም" 

ÅንÓJ R`¼T Rሕëን c« §ኖና vv[| z¨JÆ– ¹OemJ Ož^ን 

zmxH:ና U}– zmxaና zŠY}" õØ[z ®HPን" žÂ¼xH:e ™Ñ²³– ž†Ö&š| 

mንv`ና žU| õÃ H&¼Åን" žcR¹ cR¼| ¨[À!È HRH|– ÀÓUT" Pc+" 

v›Ó±&™xK+` ወልድ ™&¹c#e መሲሕና በእግዝእተብሔር እም" ÅንÓJ R`¼T TdH+" 

ž›Ó±&™xK+` ¹zcጡት nI|– ¨¾T፡ |›²²|" የተቀረጹባቸውን éI| ¾´" žc&ና 

z^^፡ ¨À›e^™+J M³x ¹O«[Áን ³¡[ ŠÑ` HRe{¨e" Ç±¨[ÀÈ zxI;J"" 

¾FT" vxH#º ž&Ãን" "ወወረደ እግዚአብሔር፡ ውስተ ደብረ-ሲና፡ ዲበ ከተማሁ 

ለደብር። ...ወወረደ ሙሴ፡ ኀበ ሕዝብ፤ ወይቤሎሙ ከመዝ። ...ወተመይጠ ሙሴ፤ 

ወወረደ እምደብር፤ ወክልኤ ጽላት ዘትእዛዝ፡ ዘውስተ እደዊሁ።   

Ç›Ó±&™xK+`T" vc&ና z^^ I¾" ¨Àz^^« ^e ¨[À። ...Pc+T" 

¨ÀM³v# ¨[À— ›Ó±&™xK+` ¼H«ንT nJ ŠÑ^€«"" ...¤#Hz%ንT ¹Te¡` éI}‚" 

v›Ë ¾´" ተመልሶ፡ žz^^« ¨[À""È  

v™Âc#T ž&Ãን" Ç¨™Jy ±®`Ñ «ez cR¾– ±›ንvH ±¨[À ›TcR¾" ¨JÀ 

›ÕH ›OM¼«"" 
ÇvcR¾ žQኖ[«  žcR¾ ž¨[À« ¹c« JÏ vm`" ¨ÀcR¾ 

¹¨×" RንT ¹HT!È በሚሉት ¹oÁd| OèMõ| ቃላት {«uJ"" ¾¤« ›K#Å" 

vM³wª* e¼S" ÇovIÈ ¾wIJ"" (±ç. – — – "" ¿L. – "")  
ž±&F ›K#Å Ò` z¼¾´ ¼H« dTን|" ÇêO M`nJÈ ›ንÀQwJ" žI¾ 

zÑJè;J። ¾F e¼S" H±&F dTን| ¹zcÖv| T¡ን¼|" vQžzH« ™à` Lz{ 

¾ÖnHIJ"" 
 

-፲፬- 

 



 

v፯“« T¯| ®Oz TM[|" ¹zŠX« ¹ó`e Ñµ*" vzንwI|  (v›eIU‚) 

›¹{Ñ±" ™&¹\dH+Tን ¨`a ¾´፥ ™x¼z ¡`ez*¼ናትን ™õ`fና ሰላማችን ™&¹c#e 

መሲሕ ¹zcmHv|ን oÁe OemH#ን ¨eÆ" v±&¼ ¹Qኖ\ ¡`ez*¼ኖችንና žzR€«ን 

H&Ñ² በሞከረ ጊዜ፡ M`nJ (Heraclius) ¹QwH« ¹aT (¹teØንØን¼– v&²ን{¾ን) 

¡`ez*¼ናª* m,X`" ž±&F ™Ñ²³ Šè ›ንÂ¼¨×€«" ŸFናz%T– T›Oና‹T" Ö¹m%|። 

›Š`c#" vêT" vçH:{€« zwx[«|" ¾¤« m,X`" v ®. T. vW^ª*z% 
†¾J À`fI€«" ÖI{€«ን " ÅJ eHŠXI€«– žzR»z%ንና oÁe OemH#ንT 

eIeOHcI€«" H±&¼ ÅJ O{cv&¼ ¾§ን  ዘንÅ" êR€«ን" ÇêO M`nJÈ xH« 

ሰ¹P|— ¾FT êT" ›ንÃ¾±ŠÒ" ž®v&¾ êT Ò` mÃQ §ኖ ›ንÂêT" ¹mÀP| 

ሊቃውንት eH¨c‹" ¹TንêO«" v±&F T¡ን¼| O§‹ ሊታወቅ ¾ÑwJ"" 

 
Tንwx"-      “ Ö&U. T¯. – m%. — 

¼¯. T¯.– m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 
Tew¡"-       O³. – m%. —     

 
zmŠº H›Ó±&™xK+` võ`D|—                H›Ó±&™xK+`፡ vፍቅር õ`D| zÑ±#— 

¨|LWº H:z% v[®Å—            v›`c#T" õç#T Àe ¾vI‚B— 
™éን¯ª HØvx" žO ™&¾|O®¯        ž›Ó±&™xK+` t× HOÃን"  

›Ó±&™xK+`""                                Øvxን ™éን{‚B ¼±#"" 

 

¨ንÑ+J"-      Rz,. T¯. – m%. ""    

 
¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን" 

 ¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#""  

 

oÅe|"" 
 

ከየካቲት ፲፪ ›K#Å" ›ež፲፰ ቀን፡ cንv|– ፳፻፱ ®. T. ¼H« dTን|"" 

 
 HOÀv“« የሰላማችን ኢየሱስ መሲሕ ÇêO ™`x®È" OŠi ¹§Š«" 

¹OÊO]¼« ›K#Å" ÇoÅe|È ¾wIJ— H›Ó±&™xK+` ¾§ን ±ንÅ" zH¾} 

¹zmOÖ– ¹zcÖ– ¹m[v ŠÑ` ¤#H#" ÇoÁeÈ eHQwJ" ¾F‚ ¯Hz cንv|– ¨¾T" 

dTን|" vc+| ™ንmé" ÇoÅe|È zxIH‚"" 

 

 

-፲፭- 



 

ሰላማችን ኢየሱስ መሲሕ፡ žØTmz% v‰I" vpaን}e v[D" ™`w O®J|ና  

™`w H+H&| ¹êO«ን êT vRe{¨e" ›“T" ›`c# wezR[ን OንÑÅ ›ንêR| ±ንÅ" 

Çየእግዚአብሔር ጾምÈ zxIና ለእርሱ zH¾{ ¹zcÖ‚ êT O§‘ን HROJž|– 

›ንÂBT" ÇoÁeÈ ¹§Š«ን ™TI¡" nH#ን zž|Hን" ›“T" ›¼ንÃንÃ‚ን" ›¹^d‚ንን" 

voÅeና ™éንzን HRኖ`" ÓÃÏ ¼Hxን O§‹ን HRdcx" Ç¾F‚፡ ¹cንበት 

ዘለዓለማዊነት የቀጠለባት ¯Hz ›K#Å– ¾F‚ dTን|ና ¾F‚ ™`w mን" H›Ó±&™xK+` 

¹zH¹‚ ና|È HRH|" ÇoÅe|È zxI zc¾RH‚""  

¾FT" Ç¨vžO ç«­¡P oÁe «›z%– ™ን|PŒ" ž#‹ oÁdŠ" vž=H# 

Ó¯³¡P! ›eO éK#õ" ±¾xJ" 'ž#‹ oÁdŠ" ›eO oÁe ™Š!'  
Ç¹Ö^‚B" ›`c#" ›Ó±&™xK+`" oÁe ›ንÀ§Š" ›ንÂB" ›ናንzT" 

v™‘‘^‚B ¤#H#" oÁdን ¤#‹! '›Ž oÁe Š”ና" ›ናንzT" oÁdን ¤#‹!' ¹QJ nJ 

zéó<J""È  
ÀÓUT" Ç›eO ™&ç«­Š ›Ó±&™xK+`" H`ž=e" ±›ንvH HoÅd|—  

Ç›Ó±&™xK+`" HoÅeና እንጂ" H`ž=c| ™JÖ^ንT""È vQH« 

¹™TI¡ nJ {«uJ""  
¤#Hንተናችንን" ž¡óz% ®HT H¾zን" ^d‚ንን" vêT vOmÀe" c«Š{‚ንን" 

H›Ó±&™xK+` xቻ JናeÑ² ¹QÑwን O§‹ን" mÀT xH« žzÖmc#| nI| Ò`" 

v±&F‚፡ ¹cንበት ዘለዓለማዊነት በቀጠለባት ዕለተ ›K#Å ¹Q±O[«– 

¹Qcvž«ና ¹QŠvv«" ž±&F ¹QžzH«" H+I«" ¹oÁd| OèMõ| Tንwx" 

›ንÂF ›¼H ¼e[ÃናJ"-  

“" ÇzmŠº H›Ó±&™xK+` võ`D|— ¨zLWº H:z% v[®Å— ™éን¯ª 

HØvx" žO ™&¾|O®¯ ›Ó±&™xK+`""  
ÇH›Ó±&™xK+`" eH›`c#" Àe xI;‚B" võ`D|ና v[®Å zÑ±#! 

›ንÃ¾s×T" zÓXë#ን zmvH#!È  

“" Çኢይክል አሓዱ ገብር፡ ለክልኤ አጋእዝት ተቀንዮ፤ ወእመ አኮሰ፡ 

አሓደ ይጸልእ፣ ወካልኦ ያፈቅር፤ ወእመ አኮ፡ ለአሓዱ ይትኤዘዝ፣ ወለካልኡ 

ኢይትኤዘዝ። ኢትክሉኬ፡ ተቀንዮ ለእግዚአብሔር፥ ወለንዋይ።   

"H¤#H| Ñ+}‚ OÑ²| ¹QቻH«" RንT ¹HT— ¨¾T" ™ንÁን 

¾ÖIJ– ¤#Hz“«ንT" ¾¨ÅÃJ— ¨¾T" ¨À™ንÁ ¾ÖÒJ– ¤#Hz“«ንT" 

¾ንnJ"" H›Ó±&™xK+`ና HÑን±x OÑ²| ™|‚H#T""È  (“ ã+Ø. – — “ 

zc. –— O³. – — Rz,. –"")  
         

Tንwx"-      ¯x. T¯. – m%. — 

“ ã+Ø. T¯. – m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 

 

-፲፮- 



Tew¡"-       O³. ፩፻፰– m%. ፳፬-፳፭—     
 

¨À¡OŒ x[¡¹ vêT—  Ñ>Jv}€," vêT ÀžP— 
¨eMž YÒ¹" v†Ö&š ox¯—   YÒ½T" ow| vR×| žd— 
¨™ንc zé›Jž# v…v+GP"" ›ŽT" v›Š`c# ±ንÅ" zÖIB"" 
 

¨ንÑ+J"      Rz,. T¯. – m%. ""    
 

¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን" 

 ¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#"" 
 

Tž=^x"" 
 

ከየካቲት ፲፱ ›K#Å" ›ež፳፭ ቀን፡ cንv|– ፳፻፱ ®. T. ¼H« dTን|""  
 

vêO ™`x®" žÇoÅe|È mØH: ¼H«" ›K#Åና ¹z¼¼±« dTን|" ÇTž=^xÈ 

¾wIJ— Çv+z OoÀeÈ– ¨¾T" ¡`e|ናን ¹zmvH# ¨Ñኖ‚" zcxev«" 

¨Àï×]¼€« ¹QçJºv|፡ በእግዝእተብሔር እም፡ ድንግል ማርያም የብቃቷ 

ምሥዋዕ መድኃኒትነት እና በእግዚአብሔር ወልድ፡ ኢየሱስ መሲሕ የቤዛ መስቀሉ 

ሰላምነት፡ HOI« ¹c« ±`" ž›Ó±&™xK+` ¹zcÖ#|ን" ¹Oንïe oÁe çÒ¬‚ 

¹Q¼Ñ’%በ|– ቅዱሱን ሥጋና ክቡሩንም ደም  ¹QmvH#v| በአት" Çv+z ¡`ez*¼ንÈ 

›ንÀQwJ RH| Š«"" vኪዳነ œ]z% ›TŠ| çንz« ¹mÖH#| ™¾BÅ" ²_T" ¹çH:| 

y{€«ን" ÇTž=^xÈ ›¼H# ¾Ö\{J""  

¹±&F e¼S TስÖ&`" ›ንÀH+H:€% ¤#H#" eó|ና ØJm| ™H«— ¾¤«T" 

›Ó±&™xK+` ™xእም" ›«Šz“ና ¹zmÀc RÀ]¼ቸ« ¾§ን ±ንÅ" H±H®HRª*ው 

FJ«ና ያዘጋጁት Çv+|È– ¨¾T" ÇMንìÈ" võÖ#` ›Ïና vzïØa tdtf‚ 

¹zW^«ን d¾§ን፡" ›ነ`c#" v™`™¼ቸ«ና vOJካቸው ¹ïÖሩት ^c#" Çc«È O§‹" 

z[ÒÓÙ ¹Q{¨ev|– ¹QŠÑ`v|ና ¹Q{¨ov| cUን" ž±&‚ ¯Hz ›K#Å ÊTa 

wH« dTን| vO§‹ Š«""  

ይኼም ሕያው የሰውነት ሕንጻ፡ Øንቱንም" vOH¢{ª* €`Šታቸውና 

ጥበባቸው የሠሩት– ‰IT" vOÛ[i« ±Oን፡ በእግዝእተብሔር እም፡ ድንግል 

ማርያም፡ የብቅዓቷ ምሥዋዕ መድኃኒትነት እና በእግዚአብሔር ወልድ፡ ኢየሱስ መሲሕ፡ 

የቤዛ መስቀሉ ሰላምነት፡ ¹TM[| nJ ž&Ãናቸውን በማስገኘት" Hስ`¹| ™xoተውና 

v|ንX™+ M¾¨| ™Åሰው" ለፍጹምነት ያበቁት አካልና ባሕርይ ነው። 

¾Fን ›«Š{" Àm O²P`z% ¹§‹| Lª`¼| d¾m\ ¹z[Á|ና ¹zÑŠ±v#|" 

OTF^€« ™&¹c#e መሲሕ" vOemJ Ož^«፡ U} žzŠX– Oንïe oÁeT 

ž¨[ÀI€«ና ŸÀ[w€« v‰I O§‹ን" v¯Hz% ¹Q±O[«– ¹Qcvž«ና ¹QŠvv«" 

¹Šv&¼z% |ንv&|ና ¹™Âe ž&Ã‹ TY^‚" ›ንÂF vQH# nI| ›¼x^\ ¼OI¡{H#"- 

 

-፲፯- 



Ç›eO oን®z v+|ž vJ™Œ— |¯¾`}P" H›H ¾|®+¹\ž ¨Åm 

I¯H+¹— ¨mè›¡ª vêT HŠõe¹""  
Ç¹v+|F oና| vJ{“H‚ና— ¹QcÅv#FT eÅx vI½ ¨ÅuJና— 

c«Šz,ን" vêT m×‰|""È  

ÀÓUT" "ወቀርበ በዓለ ፋሲካሆሙ ለአይሁድ፤ ወዐርገ እግዚእ ኢየሱስ፡

ኢየሩሳሌም። ወረከበ በምኵራብ፡ እለ ይሠይጡ አልሕምተ፥ ወአባግዐ፥ ወአርጋበ፥ 

ወመወልጣነ፡ እንዘ ይነብሩ። ወገብረ መቅሠፍተ ጥብጣቤ ዘሓብል። ወሰደደ ኵሎ፡ 

እምኵራብ፤ አባግዐኒ፥ ወአልሕምተኒ፤ ወዘረወ ወርቆ፡ ለመወልጣን፤ ወገፍትአ 

ማእዳቲሆሙ፥ ወመናብርቲሆሙ፡ ለእለ ይሠይጡ ርግበ ገንጰለ። ወይቤሎሙ፡ ለእለ 

ይሠይጡ አርጋበ፦ 'አሰስሉ! ወአውጽኡ ዘንተ፡ እምዝየ! ወኢትረስዩ፡ ቤተ አቡየ፡ ቤተ-

ምሥያጥ!' Çወተዘከሩ አርዳኢሁ፡ ከመ ጽሑፍ ውእቱ ዘይብል፦ 'ቅንአተ ቤትከ፡ 

በልዐኒ!'።  

Çወአውሥእዎ አይሁድ፤ ወይቤልዎ፦ 'ምንተ ትእምርተ ታርኢ፡ ዘዘንተ 

ትገብር?'  

Çወአውሥአ እግዚእ ኢየሱስ፤ ወይቤሎሙ፦ 'ንሥትዎ ለዝንቱ ቤተ-

መቅደስ! ወበሠሉስ ዕለት አነሥኦ!'  

"ወይቤልዎ አይሁድ፦ 'በአርባዓ ወስድስቱ ዓመት፡ ትሓንጸ ዝንቱ ቤተ 

መቅደስ፤ ወአንተሰ፡ በሠሉስ መዋዕል ታነሥኦ?'  

"ወውእቱሰ፡ በእንተ ቤተ-ሥጋሁ ይቤሎሙ። ወአመ ተንሥአ፡ እምነ 

ምውታን፡ ተዘከሩ አርዳኢሁ፡ ከመ በእንተዝ ይቤሎሙ። ወአምኑ በቃለ መጻሕፍት፥ 

ወበቃለ እግዚእ ኢየሱስ፡ ዘይቤሎሙ። 

Ç¹™¾BÅ ¹óc&Ÿ€« v®J m`y Šv`— እግዚአብሔራ‚ን 

™&¹c#eT፡ ¨À™&¹\dH+T ¨×"" vTž=^xT" IPን– vÑ#ን– `Óv#ን" ¹QhÖ#|ን– 

¹QÑ±#|ንT– Hªá‚ንT zmTÖ« ™Ñ’"" žÑOÅ ¹zW^ ™Hንጋን ™vÊ— vÑ#ንT– 

IPንT– ¤#H#ንT" žTž=^x ™e¨×— ¹Hªá‚ንT ¨`o vzŠ— OÀ`À]¼€«ንT 

™ï[c— ¹`Óx iá‚ንT ¨ንv` ÑHvÖ"" `Óx iá‚ንT" '¾Fን" ž±&F ™«Ö#! ¨Â¼ 

vH#! ¹™wz,ን v+|" ¹Ñv¼ y{ ™{Å`Ñ#!' ™I€«"" ÇÀm O²P`z%T" '¹v+|F oና| 

vI”!' ¹QJ nJ zéö ›ንÃH" ™e{¨c#""  

Ç ™¾BÅT OJc«" 'H±&F Å`Ñ&|F" Tን TJ¡|ን {d¼HF?' ™H#|"" 

Çእግዚአብሔራ‚ን ™&¹c#eT" '¾Fን v+z OoÀe ™õ`c#|! vZez“«T 

mን ™ŠXªHB—' xH: OHcI€«""  

"™¾BÅT" '¾F v+z OoÀe" v™`w eÅe| ®O{| zW^— ™ንze" 

vZe| mኖ‚ «eØ {ŠXªHFን?' ™H#|"" ›`c# Óን" Çv+|È eHzwH« eHc«Šz% v+z 

OoÀe ŠÑ^€«"" žP{ን vzŠX Ñ&±+T" Àm O²P`z%" eH±&F" ›ንÀŠÑ^€« 

™cv#— vOèMõ| nJ" እግዚአብሔራ‚ን ™&¹c#e" vŠÑ^€« ŠÑ`T ™O‹""È 

 

-፲፰- 



 

{Io TስÖ&^ª* OJ›¡| ¼H«ን" ¾Fን" ¹™TI¡ nJ HRÖናž`" z¼¾±« 

žQÖmc#|" ¹oÁd| OèMõ| nI| OŸžJ" ›ንÂF ¹QH#| ¾Ñ“H#"- 

Ç™ን|Pc" Mንì ›Ó±&™xK+` ™ን|P! ...™&z™T`‹" žO {yz% 

H›Ó±&™xK+` ™ን|P? ¨Oንïc ›Ó±&™xK+` ‡Á` I¯H+¡P"" ወዘሰ አማሰነ ቤተ-

እግዚአብሔር፡ ሎቱኒ ያማስኖ እግዚአብሔር፤ ወቤቱሰ ለእግዚአብሔር፡ አንትሙ 

ውእቱ። ወቅዱሳን አንትሙ፤ ወኢታርኵሱ ቤቶ ለእግዚአብሔር። ...ኢተአምሩኑ፡ ከመ 

ማኅደሩ ለመንፈስ ቅዱስ አንትሙ፡ ዘኅዱር ላዕሌክሙ፣ ዘነሣእክሙ እምኀበ 

እግዚአብሔር? ...ወመኑ ዘይዴምር ታቦተ እግዚአብሔር፡ ውስተ ቤተ-ጣዖት? አኮኑ 

ንሕነ፡ ውእቱ ቤቱ ለእግዚአብሔር ሕያው? 

Ç›ናንተማ፡¹›Ó±&™xK+` Mንፃ ና‚B— ...›ናንተ፡ ¹›Ó±&™xK+` 

{yz% ›ንÀ§ና‚B– ¹›Ó±&™xK+` OንïeT ™Åaw‚B ›ንÀQኖ` ™{«m%Tን? 

RንT" ¹›Ó±&™xK+`ን v+z OoÀe v&¼ï`e" ›Ó±&™xK+`" ›`c#ን ¼ï`cªJ— 

¹›Ó±&™xK+` v+ቱ" ›ናንተ ና‚B፤ ›ናንተT oÁሳን ናችሁ። ስለዚህ፡ የእግዚአብሔር 

ቤተ-መቅደስ የኾነውን፡ ይህን ሰውነታችሁን አታርክሱት! ...¨¾e" YÒ‚B" ž›Ó±&™xK+` 

¹zmvI‚B|ና v›ናንተ ¹Qኖ[«" ¹Oንïe oÁe v+z OoÀe ›ንÀ§Š ™{«m%Tን? 

...¹›Ó±&™xK+` {y|ንe" v×°| v+| ¹Q¼ኖ` Rን Š«? ›“" ¹›Ó±&™xK+` v+ቱ 

አይደለንምን?È      

ÇTž=^xÈ vzwH«" v±&F ¯Hz ›K#Åና z¼¾´ wH« dTን| «eØ" ¹›Š±&F 

TስÖ&^«¼| nI| RÖnH¼ õ€*" zx^`}ና zeóõ} ¾ŠÑ`v{J"" c« ¹§Š«ን 

™TI¡" ›ንÂ¼" ›ንÀ›d|" ¼nÖH« oን®| ¹zŠXXv|" ¹c¬‚ ›Ï vW^«ና  
Ç¹›Ó±&™xK+` v+z OoÀeÈ zxH:" ¹`ž=c| zÓw` ›¹zïçOv|" vQ±v|v| 
Mንì «eØ c&Ÿ¤+Å w¹« ™d²” ¤#Ž{ ብቻ ™HO§‹ ¾ÑHév{J።  

ŠÑ` Óን፡ በይበልጥ" ^c#" ›Ó±&™xK+`" ¹±H®HT RÀ]¼« ¾§ን ±ንÅ" 

vOJž# ïØa ¼Šጸ«" cx™ª*« ™ŸJ" ¹¡ó| Oንïe  መከማቻ ብቻ ሳይኾን፡ 

Oïንጫና OÞ¨ቻ ኾኖ መኖሩን vR¨m% O§‹" ¾z¢`v{J"" ›ንÂBT" žÑv¼ 

¹`ž=c| OÀx`Š| ™Ø`}" voÅeና« ¼Šè«" ¼" c« ¹W^«ና ¹Qï^`c« 

vÅን Mንì d¾§ን" ^c# ¹Hvc« ¹c«Š| ™ŸJ ¹OcH«ን " ¹c«ን ¤#H# M¼« Jyና 

¹O§‹ TY^‚ ¾{¨Ïv{J""  
Çንሥትዎ ለዝንቱ ቤተ መቅደስ! ወበሠሉስ ዕለት አነሥኦ!  

"¾Fን v+z OoÀe ™õ`c#|! ›ŽT" vZez“« mን ™ŠXªHB!È xH: 

¹zናÑ[«ን፡ ¹^c#ን nJ" ^c# በመፈጸም፡ የመስቀል ሞቱን፡ በፍቅሩ የሰላም ቤዛነት፡  

በትእግሥት የተቀበለውን፡ መምህሩንና መሪውን ™&¹c#e መሲሕን መስሎ፣ H±&Fም" 

¹›Ó±&™xK+` ›«Š|" ¹OÊO]¼« የደም ምስክር ኾኖ የተሠዋው፡ የoÁe 

›eÖ&óኖe" የcR¯|Š| ዝክረ-ነገሩ ዜና ይነገርበታል።  

 

-፲፱- 



ቤተ-መቅደስን በሚመለከት፡ የተነገረውና እውን ኾኖ የተከሠተው፡ ይህ፡ 

¹›Ó±&™xK+` ›«Š|" "'ሰማይኒ፡ መንበርየ፤ ወምድርኒ መከየደ እግርየ። አየኑ ቤተ፡ 

ተሓንጹ ሊተ!' ይቤ እግዚአብሔር። 'ወአይኑ መካን ውእቱ፡ መካነ ምዕራፍየ! አኮኑ፡ 

እደውየ፡ ገብራ፡ ዘኵሎ?' 

Ç'cR¾" ±#óŽ Š«— TÅ`T" ¹›Ó_ O[ÑÞ ና|— H›Ž" Tን 

®¾Š| v+|ን |W^I‚B?' ¾IJ እግዚአብሔር— '¨¾e" ¹R`õv| Yõ^" TንÅ` 

Š«? ¾Fንe ¤#H#" ›Î ¹W^‚« ™¾ÀHTን?' ›ንÃH" J­#J [እግዚአብሔር]" ¹c« 

›Ï vW^‚« ™¾ኖ`T""È c&J" ¾¤« cR¯|" ¹Šv&ºን nJ ›¹Ömc vzናÑ[« 

ምስክርነቱ z[ÒÓÚJ""  

ÀÓUT" "ወአንሰ እሜህረክሙ፡ ታምልክዎ ለእግዚአብሔር፡ ዘገብረ ዓለመ፥ 

ወምድረ፥ ወኵሎ ዘውስቴቶሙ፤ ዘውእቱ እግዚአ ሰማይ፥ ወምድር፤ ወኢይነብር ውስተ 

ቤት፡ ዘገብሮ እደ-ሰብእ፤ ወኢይትለአኮ እደ-ሰብእ፤ ወውእቱ፡ ይሁብ ለኵሉ፤ 

ወኢይጽህቅ ምንተኒ። ወውእቱ ይሁብ፡ ለኵሉ ሰብእ፡ ነፍሰ፥ ወሕይወተ።  

Çልታመልኩት የሚገባችሁን እግዚአብሔርን፡ እኔ አስተምራችኋለሁ፦ 

እርሱም፡ ®HPንና ምድሩን፥ v›`c# ¼H«ን ¤#H# ¹ïÖ[ ™TI¡፥ ›`c#" ¹cR¾ና 

¹TÅ` Ñ+{ Š«ና" የሰው ›Ï vW^« ቤት ™¾ኖ`T። ነፍስንና M¾¨|ን– ¤#H#ንT" 

H¤#H# የሚሰጥ፡ ›`c#" ™ንÃ‚ ›ንÀQÑ:ÅH«" vc« ›Ï ™¾ÑHÑJT""È vQH«  

vLª`¼« nJ፡ ይኸው የሰማዕቱ ምስክርነት ተጠናክሩዋል። (O³. – "" ¿L. – 

"" pa. – " — – "" pa. – "" ¹Lª. – — – "")  
 

           
Tንwx"-      “ pa. T¯. – m%. — 

“ ã+Ø. T¯. – m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 

 

Tew¡"-       O³. – m%. —     
 

 

›eO oን®z v+|ž vJšŒ—     ¹v+|F oና| vJ{“H‚ና— 

|¯¾`}P" H›H ¾|®+¹\ž ¨Åm I¯H+¹—        ¹QcÅv#FT eÅx" vI½ ¨ÅuJ— 

¨mè¯¡ª vêT HŠõe¹"" c«Šz,ን" vêT m×‰|"" 
 

 

¨ንÑ+J"-      ¿L. T¯. – m%. ""    
 

 

¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን" 

 ¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#"" 
 

 

-፳- 



OìÑ>¯"" 
 

ከየካቲት ፳፮ ›K#Å" ›ežመጋቢት ፪ ቀን cንv|– ፳፻፱®. T. ¼H« dTን|"" 
 

ÇOìÑ>¯È" vêO ™`x®" žÇTž=^xÈ mØH: IH«" ›K#Åና z¼¾´ HQÑ’« 

dTን|" ¹zcÖ e¼S Š«"" vÓ›³" ÇOìÑ>¯È RH|" ÇÅ«¾È– ÇvMOT 

¹QRooÈ– Ç¹­JÒ t^“È RH| Š«"" e¼S«" ¹Àª,« ³¡[ ŠÑ`ና ¹ï«c# 

ምሥራች v±&‚ ¯Hz ›K#Åና vzž{º dTን| žQŠÑ`H| vjz“ zÑ”~J""  

ž±&‚፡ ¹cንበት ዘለዓለማዊነት ከቀጠለባት ዕለተ ›K#Å ÊTa" ›ežQmØH« 

ሰንበት Å[e wH« cUን" v™ንÅ vž#J" ¹c«ን JÐ‚" žYÒª*« Àª, ¾Jo" vžó 

OÖን eHQ¼Wn¼€«ና eHQÔÃ€«" Ç†Ö&š|È eHzwH«" eHŠõdª*« Àª," [m*o 

vj{Š|ና Öንm“Š|" veó|ና vx²| ¾ŠÑ^J— v™ንè\ ÀÓU" ›ŒB" ¹c« JÐ‚" 

^d€«" žÇ›wv#È ›ና žÇ±ንÆ«È Â¼xH:e Ò` zOXØ[« ŸOÖ#|– 

H±H®HRª*«ም U| Ÿvn€«" ž±&B" ž†Ö&™| ¡ñ Öንo" õç#T ¹§Š«ን" 

OH¢{ª* ï«e zmxH«" OÃን eHቻH#v|" ™TIŸª* €`Š|ና çÒ ¾{cwJ— 

¾cvŸJ— ¾±O^J"" 
¾FT" žOÀv•€% ¹oÁd| OèMõ| Tንwy‚ OŸžJ vzÖmc#|" ž±&F 

vQžzH#|ና ድኅነቱ ["ነ" ላልቶ ሲነገር "መዳኑ"] የተገኘ መኾኑ በተገለጸባቸው 
™TIŸ«¼| nI|" vÓJé zOJ¡} ¾{¨nJ"-  

žŠv&¼z% O³P^|" ጸሎቱ መልስ አግኝቶ፡ ስለተፈጸመ፡ ÇzXDልከŒ 

›Ó±&œ" ›eO Å«¾ ™Š— ¨ïወስከŒ" ›eO zD«Ÿ ™¯íT|¹— Šõe¹Œ" zD«ž| 

ïÅóÀ"" ›Ž" vMOT ¹TWn¾ vjz“ ነበርሁ፤ ™v+z%– ¾o` አልኸኝ! ™Øን}€,T 

{«žው ነበርና" ፈወስኸኝ ž±&F ¹zŠX" Šõc+" ›ÏÓ zÛንቃ ነበር።È በQH«፣  

ž¨ንÑ+I«¼‹ OŸžJ ÀÓU" Ç¨AH: F¹" ™KÁ x›c&" ±WId ¨cOንz% 

¡[T| ›T±À¨¹— v±&¼T" vÓ›³" ÇmI¹ ™wÓ¯È– v¯x^¾eØ" Çv+z d¾ÃÈ– 
v™&|¿å¼“" Ç¹vÔ‚ Oª“È ¹QJ |`Ñ#T wI|– 'TØRn| ±å\äØm,' vT|wJ– 
¹ÖvJ ž=_ Ã` zmTÙ" ¹Šv["Çž{OO" WId eTን| ®O{| ¹§Š«" ™ንÅ c« 

Šv`""È vQH« nJ ¹QÊT[«" ¹xY^z% nJ ¾ÖmdJ""  
nH#T" ›ንÂF ›¼H ¾mØIJ"- "ወህየ ይሰክቡ፡ ብዙኃን ድውያን፥ ዕዉራን፥ 

ወሓንካሳን፥ ወይቡሳን፥ ፅውሳን፥ ወፅቡሳን፤ ወይጸንሑ፡ ሁከተ ማይ። እስመ መልአከ 

እግዚአብሔር፡ በጊዜ ይወርድ፡ ውስተ ምጥማቃት፡ ይትሀወክ ማይ። ወዘይወርድ 

ቀዲሙ፡ እምድኅረ ሁከተ ማይ፥ ወይትሓፀብ፡ የሐዩ፡ እምኵሉ ደዌ ዘቦ።  

"...ወኪያሁ ርእዮ፡ እግዚእ ኢየሱስ፡ ይሰክብ ውስተ ዓራቱ፡ አእመረ፡ 

ከመ ጐንደየ፡ ውስተ ደዌሁ። ወይቤሎ፦ 'ትፈቅድኑ ትሕየው?'  

"ወአውሥአ ውእቱ ድውይ፤ ወይቤሎ፦ 'እወ! እግዚኦ! አላ፡ ሰብእ 

አልብየ፤ ከመ ሶበ ይትሀወክ ማይ፡ ያውርደኒ፤ ወይደየኒ ውስተ ምጥማቃት፤ ወሶበ 

እመጽእ አነ፡ ባዕድ ይቀድመኒ ወሪደ።' 

  

-፳፩- 



"ወይቤሎ እግዚእ ኢየሱስ፦ 'ተንሥእ! ወንሣእ ዐራተከ፤ ወሑር!' 

ወሓይወ ሶቤሃ፡ ውእቱ ብእሲ። ወነሥአ ዐራቶ፤ ወሖረ። ወሰንበት አሜሃ፡ ይእቲ ዕለት። 

"ወይቤልዎ አይሁድ፡ ለዘሓይወ፦ 'ሰንበት ውእቱ ዮም፤ ወኢይከውነከ 

ትንሣእ፤ ወትፁር ዐራተከ።'  

"ወአውሥአ፤ ወይቤሎሙ፦ 'ዘአሕየወኒ፡ ውእቱ ይቤለኒ፦ ‹ፁር ዐራተከ! 

ወሑር!› እርሱም፦ 'ያዳነኝ እርሱ፡ ‹አልጋህን ተሸክመህ ኺድ!› አለኝ፤' ብሎ 

መለሰላቸው። ...ወእምዝ ረከቦ፡ እግዚእ ኢየሱስ፡ ለውእቱ፡ ዘሓይወ፡ እንዘ ይሜህር 

በምኵራብ። ወይቤሎ፦ 'ናሁኬ፡ ሓየውከ፤ ዑቅ! ኢተአብስ ዳግመ፡ ከመ ዘየአኪ እምዝ፡ 

ኢይርከብከ።'"  

Ç¹›Ó±&™xK+` OJ™¡" ¨ÀOÖOm*¼« ¨`Æ" «†«ን 

vQ¼ና«Ö« Ñ&±+" ž«†« O{¨¡ v‰I" OÊO]¼ Ñx} ¹QÖOm« vjz“" 

ŸHv| Àª, ¤#H# eHQï¨e" v™&¹\dH+T vT|Ñ’«"È v±&¼‚ ž=_ Ã`" Ç¯«a‚– 
™ንŸf‚– JTk¬‚– c«Š{€« ¹cHH– ¹À[mና ¼vÖ" x±# Å«¼ን z”z«" 

¾Öwvm% Šv`"" 
Çሰላማችን ™&¹c#eT" ¼ c«" ž™JÒ« z×xp ™¹ና" vÀª, 

{Ya" x±# ±Oን ›ንÀp¹ ™«p" 'J|Åን |¨ÅÃHFን?' ™H«"" vjz“«T" 

'™¬ን– Ñ+{ G¾! Óን" «†« vzና¨Ö Ñ&±+" ¨ÀOÖOm*¼« ¹Q¼¨`À” c« 

¹H”T— ›Ž vTO×v| Ñ&±+T" H+I« mÅU” ¾¨`ÃJ—' ™H«"" Ñ+{‚ን ™&¹c#eT" 

'zŠYና" ™JÒFን zh¡OF ¤&Å!' ™H«"" ¼ን Ñ&±+T" ¼ c« Åኖ" ™JÒ«ን zh¡U 

¤+À"" ¼‚T mን፡ cንv| Šv[‚"" ™¾BÅT" ¹ÃŠ«ን c«" '²_ cንv| Š«— ™JÒFን 

J|hžT ™¾ÑwFT!' ™H#|"" ...ž±&F v‰I" መምህራችን ™&¹c#e" ¼ን" ¹ÃŠ«ን c«" 

vTž=^x ™Ñ’«— '›ŠG" ÅŠDJ— Óን" ž±&F ¹wc ›ንÃ¼Ñ”F" ÃÓO“ ›ንÃ|vÅJ 

ዕ¨o!' ™H«""È vQH« nJ ¾ïçRJ"" (O³. – "" ¿L. – "")            
 

Tንwx"-      aS T¯. – m%. — 

¼¯. T¯. – m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 

Tew¡"-       O³. – m%. —     
 

zXDልከŒ ›Ó±&œ" ›eO Å«¾ ™Š—          ›Ž" MOTz“ ነበርሁ፤ ¾o` አልኸኝ! 

¨ïወስከŒ" ›eO zD«Ÿ ™¯íT|¹—     ™Øን}€,T {«žው ነበር፤ ፈወስኸኝ! 

Šõe¹Œ zD«ž| ïÅóÀ""                   Šõc+" ›ÏÓ zÛንቃ ነበር። 
 

¨ንÑ+J"- ¿L. T¯. – m%. ""    
 

¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን" 

 ¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#"" 
 

-፳፪- 



Àx[ ±¾|"" 
 

ከመጋቢት ፫ ›K#Å" ›ež፱ ቀን cንv|– ፳፻፱ ®. T. ¼H« dTን|"" 
 

ÇÀx[ ±¾|È" vêO ™`x® ›ž#H+{" žÇOìÑ>¯È mØH: wH« ›K#Å I¾ 
¾«IJ— ÇÀx[ ±¾|È" ¹QH« e¼S H±&‚፡ ¹cንበት ዘለዓለማዊነት ለቀጠለባት ዕለተ 

›K#Åና z¼¾´ HQÑ’« dTን| ¹zcÖ«" Lª`¼|" eH®HP õèSና eHÃÓT 

Té™z%" mÀT xH«" ለእግዚአብሔራችን ኢየሱስ መሲሕ Im[v#| Ø¼m," TስÖ&^ª* 

OJc#ን" ÑIJê ¹ŠÑ^€«" ÇÀx[ ±¾|È vzwH«" Ç¹¨¾^ ±¾| ™|¡J|È 

vŠv[v| z^^ I¾ vO§‹ Š«""    
v±&‚ ¯H|ና vdTንz% «eØ" eH®HP OÛ[iና ስለእግዚአብሔራችን ኢየሱስ 

መሲሕ ÃÓT Té™|" voÁd| OèMõ| žzèñ| ¹›Ó±&™xK+` nI|" ›¹zÖmc 

¾ŠÑ^J— ¾cvŸJ— ¾±O^J"" ž›Š±&F OŸžJ" Ç›Ó±&™xK+`c" ÑDÀ Oéአ— 

¨™TI¡ŠC ™&¼[TT— ›d| ¾ŠÅÅ oÅSB""  
Ç›Ó±&™xK+`" vòz%" ›d| ›¹ŠÀÀ" vÑDÅ O×— ™TIŸ‚ን ³T 

™¾JT""È ¹QH«" žŠv&¼|" በ™ንÁ ¹zŠÑ[«ና የተፈጸመው |ንv&| ¾Ñ“J""  

ž±&FT Ò`" ቀደም ብሎ በተላለፈው በአንዱ መጽሓፋዊ መልእክታችን ¹TeÖ&[ 

|ንX™+ `›e Y`" ¹zcÖ« cò Lz{" |³ ¾I‚‰J"" ¼T" Ç¨›ን± ¾Šx` «ez 

Àx[ ±¾|" m`v# …v+B ™`Ã™&B" ›ን± wMz*}P— ¨¾v+J¬"- 'ንÓ[Š— R›±+ 

¾ž«ን ³ንz%? ¨Tን| z™T]B HTé™|ž? ¨H‡Jmz ®HT?' ¨™«Y™ ›Ó±&› 

™&¹c#e" ¨¾v+H:P—È vQJ nJ ¹QÊT[« Š«""  
¹±&FT |`Ñ#T" ÇvÀx[ ±¾| zmTÙ XH" Àm O²P`z%" 

Hxቻ€«" ¨À›`c# m[v#ና ›ንÂF ™H#|"- 'ንÑ[ን! ¾F" O€, ¾§ናJ? ¹OT×|Fና 

¹®HP õèSe" TJ¡z%" TንÅ` Š«?' ሰላማችን ™&¹c#eT OJf" ›ንÂF ™I€«"-È 

Ç|ÓB ›ንž! ›eO ™&|™T\" v™¾ c®| ¾Oé› ›Ó±&›¡P""È RH|T" Ç›ንÓÄF" 

Ñ+{‚B" vTን c®| ›ንÀQO× ™{«m%Tና" |Ñ#!È c&J vïçO« M¼« nH# 

¹QÖnHH«" Ñ+{‚ን ™&¹c#e መሲሕ" v³`³` ¹ŠÑ^€«" ¹¤#Hz“« ™O×Ö#ና 

¹®HP OÛ[i ŠÑ`" ®v&¾ `›e §ኖ ¾z[ÔRJ"" (O³. – "" Rz,. – "")            
 

Tንwx"-      “ zc. T¯. – m%. — 

“. ã+Ø. T¯. – m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 

Tew¡"-       O³. – ""       
 

›Ó±&™xK+`c" ÑDÀ Oéአ—     ›Ó±&™xK+`" ÓJØ §ኖ O×— 

¨™TI¡ŠC" ™&¼[TT—           ™TIŸ‚ን" ³T ™¾JT— 

›d| ¾ŠÅÅ" oÅSB"" vòz%" ›d| ¾ŠÅÃJ"" 
 

¨ንÑ+J"-      Rz,. T¯. – m%. ""    
 

 

-፳፫- 



¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

 
v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን " 

 ¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#"" 

 
Ñx` …+`"" 

 
ከመጋቢት ፲ ›K#Å" ›ež፲፮ ቀን cንv|– ፳፻፱ ®. T. ¼H« dTን|"" 

 
vêO ™`x®" žÇÀx[ ±¾|È mØH: ¼H« ›K#Åና ¹z¼¼±« dTን|" ÇÑx` 

…+`È ¾wIJ""  
Ñ+{‚ን ™&¹c#e መሲሕ" eHÃÓT Té™z%ና eH®HP OÛ[i" HÀm 

O²P`z%" Rx^]¼«ን |TF`| žc×€« v‰I" v±&¼ን Ñ&±+ ¹QÀ`c« ¤#Ž{" 

Tን ›ንÀQOeJ" H¨ንÆ‚T– Hc+}‚T" vmIH# H&Ñw€« vQ‚J nJ" 

OJ›¡z%ን" vTdH+¬‚ ™Ñ>J} ÑJêI€« ›ንÀŠv`" v¹Ñ&±+« žzŠÑ[«ና ከተጻፈው 

¹TeÖ&[ |ንX™+ መልእክታችን z[Å{‚‰J"" Ñ+{" v›Š±&¼ TdH+¬€% «eØ" ¼" 

žwHÑን±v# ¹zmvI|ን ™ንÂ| O¡H&|" TንT d¾W^w| vOo[z%" Ç™ንz Dž+z“ 

¡ñ w`¼!È zxH: ¹z±Hï« ™ÑJÒ¾" zï`Æv|" ¨ÀYn¾ ›ንÀz×H zናÓ\ªJ"" 

voንŠ{€«ና v|Ò{€«– v{R”Š{€«T" xm% ¹§‹– HH+H:‚T OJŸT 

™`™¼ §Š« ¹zÑ’%" ¤#H| ›ና ™Te| O¡H&}‚ን" žwHÑን±v# ¹z[žv# ¤#H| 

™ÑJÒ¿‚ Oኖ^€«ንT ™emÅU ™«e~J"" H›Š`c#T" H›¼ንÃንÃ€«" žwHÑን±v# 

Ñ+{ ¹zªHI€«" Ç¨¾v+H: ›Ó±&™#" 'œ Ñx` …+`– ¨T›Oን! ±v«…#Å" T›OŠ 

¢ንž! Âv x±#‡ ›W¾Ož! w› «ez õYLB H›Ó±&›ž!'  

ÇÑ+{«T" '™ንz" ¹{OንF– ቅን ™ÑJÒ¾! vØm*| ¹{OንF eH§ንF" 

vx±# ›kTDHB— ¨ÀÑ+{F Àe{ Ów!' ™H«""È ¹QH« ¹PÑd v[ž| eH§Š" ¯Hz 
›K#Áና dTንz%" ÇÑx` …+`È zxI;J""   

vÃÓT Té™z%ና v®HP õèS Ñ&±+" ¹›Ó±&™xK+` OንÓY|" ›ንÂÑv#w|ና 

›ንÂ¨`g|" HQ¼T‹w| d¾m`" ^gን" eHT{m`xv|ና ¹OÛ[i«ን ¯ÅJ 

eHT|cØv| ¤#Ž{" Ñ+{‚ን ™&¹c#e መሲሕ ¹cÖ«ን TdH+" voÅQ¼" Hc+}€% 

¹Q§Š« Šv`— ›`c#T" Ç™SD" |OeJ OንÓYz cR¼|" ­Yaን ÀናÓH– ›H 

ŠYš O†|ª*Gን— ¨¨íš «ez mvI O`®ª*— ¨…Te ›T«ez,}ን ™xÃ| ›Rንz%— 

¨…Te Öww|""  
Ç¼ን Ñ&±+" OንÓYz cR¼|" Ox^{€«ን ¾±«" Pj^ን HOmvJ" 

¹¨Ö#" ­Y\ን ÀናÓJ" |OeIH‚— ž›Š`c#T «eØ" ™Tez%" cŠö‚– ™Tez%" 

JwU‚ ና€«""È vQJ nJ ¾ÊT^J""  

 

 

-፳፬- 

 



 

cŠö€% ÀናÓJ" ›ንÀJwU€% ÀናÓJ" žOx^{€« Ò`" vRcaቻ€«" ±¾| 

wHO¼²€«ና IHmw€« ±¾| Ozž&¼«ን H&Ñ±# vO¤+Ã€«" ±Ó¾}" v›ž#H 

H+H&| ¹O×«ን Pj^" Ox^{€«ን ™x`z« HOmvJ eIJቻH#" ¹W`Ñ# v+| 

ÀÍõ" v›Š`c# I¾ z±Ó}w€«" v«à c&m\– JwU€% Óን H&Ñv# OቻI€«ን" 

TdH+«" ›ንÂF vQJ፡ x`z% ¹ReÖንmm*¼ nJ ¾ÀOÅRJ"- Ç›ንÂB" ›ናንz 

ÀÓU" vOÛ[i« ¹õ`Å c®|" ¾Fን ¹OcH« éª ›ንÃ¾À`ew‚B" Ç|ÓBž+" 

›eO ™&z™T\" ¯H{– ¨c®{" ›ንz wz* ¾Oé› ¨JÀ ›ÕH ›OM¼«!  

Ç›ንÓÄF" የማርያም JÏ ¹QO×v|ን ¯H~ንና c®~ን ™{«m%Tና" 

Šo{‚B– zÓ{‚B Öxm%!È  
H¨ንÆ€% ¹Q§Š«ንT TdH+" ›ንÂF c&J" vRž{zJ ™o`y{J"- Ç›eO 

žO x›c&" ±¾ŠÓÅ– ¨ç«­ ™Óx`z*B— ¨¨AyP ንª¿ ¾|Ñv\ yz%"" y" H±¨Ay" 

…Tez O¡H&z— ¨y" H±¡J™+— ¨y" H±™KÀ— ¨HH™KÁ ›TŽGP" v™T×Š ¾¡H# 
¨AyP— ¨ŠÑÀ vÑ&±+D"" ...¨›TÅ‡[ x±#… Oª¯J" ™z¨ ›Ó±&œP" H›Jž# 
™Óx`|— ¨zKcv TeH+GP—È  

v±&¼ን Ñ&±+" OንÓYz cR¼|" ÇxIz,ኖቹን (™ÑJÒ¿€%ን) Ö`}" 

¼z`ñv| ±ንÅ" Ñን±v#ን" ž›Š`c#" H›¼ንÃንÃ€«" vQ‚H#| OÖን" H™ንÁ" 

™Te| O¡H&|– H™ንÁ" ¤#H|– H™ንÁ" ™ንÅ cØ}" ¨Â¼«" ¨ÀOንÑÅ 

›ንÀ¤+À« c« Š«—È c&J ¾ÊT^J— ™¼¾´T" Ç...žx±# ±Oን v‰I" ¹›Š±&¼ 

™ÑJÒ¿‚ Ñ+{" ž¤+Àv| zOJf" zdcw€«""È ¾Jና" ¤#H| እና ™Te| O¡H&| 

¹zmvH#| ™ÑJÒ¿‚" ›¼ንዳንÃ€«" ¯Øõ ¯Øõ ™|`ï«" HwHÑን±v# Ñ+{€« 

vRe[žw€«" vT`n| zUÓc«ና v¡x` zh#O«– vR¯`Ó zhJO«ና 

wHVJŠ|ን ™Ó”z«" ¨À±H®HRª*« ¹Àe{ M¾¨| c&Ñv#፣ ¼" Ç™ንÂ| O¡H&|ን 

¹zmvH«"È ™ÑJÒ¾ Óን" žÑ+{« ò| m`y፦ "'እግዚኦ! አአምረከ፡ ከመ ድሩክ 

ብእሲ አንተ። ...ወፈሪህየ ሖርኩ፤ ወኀባእኩ መክሊተከ ውስተ ምድር። ናሁ እንከ 

መክሊተከ!'  

"ወአውሥኦ እግዚኡ፤ ...ወይቤሎሙ፡ ለእለ ይቀውሙ ህየ፦'ንሥኡ እምኀቤሁ፡ 

ዘንተ መክሊተ፤ ወሀብዎ፡ ለዘቦቱ፡ ዐሠርቱ መክሊት! ...ወለገብርሰ፡ እኩይ፥ ወሀካይ፡ 

አውጽእዎ ውስተ ጸናፌ ጽልመት፡ ኀበ ሀሎ፡ ብካይ፥ ወሓቅየ ስነን ።'  

ÇeHï^BF" O_| põ_" ¨`oFን" vTÅ` «eØ mv`B— አኹንም ፡

›ንÓÂF" ›ŠG Ñን±xF፡ ይኸውልህ!È ™H«""  

ÇÑ+{«T OJf" ...ž±&¼ IH#| ™ÑJÒ¿€%" '¾Fን O¡H&|" ž›`c# 

zmxI‚B" ®Y` O¡H&| IH« eÖ#|! ...¡ñ«ን Až+z“ w`¼ Óን" ¨À«à 

™«Ø{‚B" Jofና Ø`e RóÛ| v™Hv|" vÛHR ¨FŒ v+| ™Ó±#|!' ™I€«""È 
vQH« ™eï] ¹ž=ŠŽ nJ ¾ÀOÅRJ"" 
 

-፳፭- 

 



vc+}€% TdH+ «eØ" vPj^ ¹zOcH«– v¨ንÆ€%T TdH+ «eØ" 

ÇwHÑን±v# Ñ+{È ¹zwH«" እግዚአብሔራችን ™&¹c#e መሲሕ c&§ን" v®Y\ JwU‚ና 

cŠö‚ ÀናÓJ– ›ንÂBT" v{R•€% ÀÒÓ ™ÑJÒ¿‚ና vDž+z“« ¡ñ w`¼ 

¹zOcJŠ«" ›“" ¨ንÆ€%ና c+}€%" RH|T" ›ናንተና እኛ O§ናችን" HRንT ÓJé 

Š«""  
›¼ንÃንÃ‚ን" v¹|“« ¨Ñን zOÅvን ›ንÃHን ›ንናÑ` ±ንÅ" v›¹^d‚ን" 

H›¼ንÃንÃ‚ን HQm`xJን Ø¼m," ›¼ንÃንÃ‚ን" H›¹^d‚ን ¹TንcÖ«" 

ï×]¼‚ንና ›¹^d‚ን ¹Tና«m«" ¹›¹^d‚ን OJe" Tን– ¨¾T" ¹|“« ®¾Š| 

›ንÀ§Š" v|¡¡Jና v›`ÓÖ“Š| H¾zን OÓHé ¹Tን‚H«T" ›Ó±&™xK+`ና 

›¼ንÃንÃ‚ን xቻ Šን"" 

v±&‚ ¹ÇÑx` …+`È ¯Hz ›K#Å" žoÁd| OèMõ| ›¹zÖmc# žQŠvv#|ና 

žQecP|– žQcvž#|ና žQ±O\| ¹›Ó±&™xK+` nI| OŸžJ" Ç™ñB HèÅo" 

¾|SD` Øvv— ¨Jd‹" ¾Šxx éÅm— ¨MÑ ™TIž#" «ez Jv#""  
Ç¹›«Šz“ c« ™õ" Øvxን ¼ezT^J— ™ንÀvz%T" ›«Š|ን 

¾ናÑ^J— ¹™TIž# MÓ" vJv# «eØ Š«"È ¹QH«" ¹Šv&º ¹Tew¡ Øoe ¾Ñ“J"" 

(O³. – "" Rz,. – "")               
 
 

Tንwx"-      “ Ö&U. T¯. – m%. — 

¼¯. T¯. – m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 
 

Tew¡"-       O³. – m%. —     
 

 

™ñB HèÅo" ¾|SD` Øvv—   ¹›«Šz“ c« ™õ" Øvxን ¼ezT^J—         

¨Jd‹" ¾Šxx éÅm—   ™ንÀvz%T" ›«Š|ን ¾ናÑ^J— 

¨MÑ ™TIž#" «ez Jv#""                  ¹™TIž# MÓ" vJv# «eØ Š« "" 
 
 

¨ንÑ+J"-      Rz,. T¯. – m%. ""    
 

 

¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

 
v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን" 

 ¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#"" 

 

 

-፳፮- 



 

ŒpÂUe"" 
 
 

ከመጋቢት ፲፯ ›K#Å" ›ež፳፫ ቀን cንv|– ፳፻፱ ®. T. ¼H« dTን|"" 

  

ÇŒpÂUeÈ" vêO ™`x®" žÇÑx` …+`È mØH: IH« ›K#Åና Hz¼¼±« 

dTን|" ¹zcÖ e¼S Š«""   

"ወውእቱ መጽአ፡ ኀበ እግዚእ ኢየሱስ፡ ቀዲሙ ሌሊተ። ወይቤሎ፦ 'ረቢ! 

ነአምር፡ ከመ እምኀበ እግዚአብሔር መጻእከ፡ ከመ ትኩን መምህረ፤ እስመ አልቦ 

ዘይክል፡ ይግበር፡ ዘንተ ተአምረ፡ ዘአንተ ትገብር፡ ዘእንበለ እግዚአብሔር ምስሌሁ። 

ÇvH+H&|" ¨ÀÑ+{‚ን ™&¹c#e OØ}" 'OTF` G¾! ›Ó±&™xK+`" 

ž›`c# Ò` ž§Š vm`" ™ንz ¹T{À`Ò€«ን" ›Š±&Fን TJ¡}‚ H&¼À`Ó ¹Q‚J 

¹HTና" OTF` §ŠF" ž›Ó±&™xK+` ±ንÅ ›ንÀO×F ›ና«nHን""È xH: 

¹Ocž[«ን– žï]d«¼ን ¨Ñን" ¹™¾BÅ ™Hnና OTF`– ¹hንÕ€«T ™wJ 

¹§Š«ን– ÇŒpÂUeÈ ¹zwH«ን c« HR±ž`" ¾F‚ን ¹cንበት ዘለዓለማዊነት 

የቀጠለባት ዕለተ ›K#Å" žcU‘ Ò`" v±&F èÅo eT ›ንÅ|{¨o §ናH‚"" 

v›`gT" Ñ+{‚ን ™&¹c#e መሲሕ" v±&F" vŒpÂUe" ¹Te¡`Š| nJ OŠiŠ|" 

Rና€«T c«" ¨À›Ó±&™xK+` OንÓY| HOÓw|" žYÒª*« JÀz% vI¾" 

v¾vJØ" ž›Ó±&™xK+`" ›ንÀÑና vO¨HÅ" Oንïdª* JÀ| ›ንÀQ¼eïJÑ« 

¹ÑHçv|ንና Hc« JÐ‚" {Io Å‡Š| ¹zÑ’v|ን" OH¢{ª* ዕ«m|" vcò« 

±`³a ¼e[Ãv|" ¹TeÖ&[ ØTm| ŠÑ`" žoÁd| OèMõ| ›¹zÖmcና  
›¹zz[Ñ:O" ¾ŠÑ`w{J— ¾cRw{J— ¾cv¡w{J— ¾±O`w{J""  

ž›Š±&F ¹oÁd| OèMõ| Tንwy‚ OŸžJ" ž±&F ¹QžzH#| ¾Ñ“H#"- 

አይሁዳዊና እርሱን የመሰለው c«" ¨À›Ó±&™xK+` OንÓY| HOÓw|" ገና  

በማሕፀን ሲፀነስ፡ ከነፍስና ከሥጋው አካላትና ባሕርያት ጋር፡ በመንፈሳዊ አካሉና ባሕርዩ 

ጭምር፡ በተፈጥሮ፡ ከእግዚአብሔር የተቀበለውን፡ የመጀመሪያ ልጅነት፡ ከሥጋ ልደቱ 

በኋላ፡ በአምልኮ ባዕድና በሌሎች፡ ስርየት በሌላቸው ኃጢኣቶች ምክንያት ያሳደፈው 

ከኾነ፡  እንደገና፡ ž›Ó±&™xK+`" vOንïe O¨HÅ ¹Q¼eïJÑ« O§‹ን፡ 

እግዚአብሔራችን ™&¹c#e መሲሕ" HŒpÂUe" TeÖ&\ን" vzïØa TdH+¬‚ Re[ÍŠ| 

›¼x^^ ÑJêH| ›ንÀŠv[" ቀደም ካለው የTeÖ&[ ØTm| መጽሓፋዊ መልእክታችን 
z[Å{‚B{J"" 

ŒpÂUe" žመምህራ‚ን ኢየሱስ መሲሕ Ò` vQŠÒÑ`v| Ñ&±+" vØTm| 

eHQÑ’« ¤#Hz“ JÀ|" TeÖ&\ Ñx}| H&mvH« eIÃÑz«" Ç›ö ¾|žDJ" 
³ንz% ¾ž#ን? ¾F H&§ን" ›ንÀTን ¾ቻIJ?È ›¼H" OIJf OÖ¹m%ን {e{«dI‚B"" 

 

-፳፯- 

 



 
  

H±&F" zÀÒÒQ Ø¼m,«" ፈጣሪያችን ™&¹c#e መሲሕ ¹cÖ« TIj፥ ™¡H: 

¼ezR[«ም" ¹™Âe ž&Ã‹ ¹TY^‚ nJ" ›ንÂF ¹QJ Šv["-"ወሶበ እንዘ ዘበምድር 

እነግረክሙ፡ ኢተአምኑኒ፡ እፎ እንከ፡ ተአምኑኒ፡ እመ ነገርኩክሙ ዘበሰማያት? ወአልቦ 

ዘዐርገ ውስተ ሰማይ፡ ዘእንበለ ዘወረደ እምሰማይ፡ ወልደ ዕጓለ እመሕያው፡ ዘውእቱ 

ይነብር ውስተ ሰማይ።  

"ወበከመ ሙሴ ሰቀሎ ለአርዌ ምድር በገዳም፡ ከማሁ፡ ሀለዎ ለወልደ ዕጓለ 

እመሕያው፡ ይሰቀል። ከመ ኵሉ፡ ዘየአምን ቦቱ፡ ኢይትሓጐል፤ አላ፡ የሓዩ ለዓለም። 

እስመ ከመዝ አፍቀሮ እግዚአብሔር ለዓለም፡ እስከ ወልዶ ዋሕደ፡ መጠወ፤ ወወሀበ 

ቤዛ፡ ለኵሉ፤ ከመ ኵሉ፡ ዘየአምን ቦቱ፡ ኢይትሓጐል፤ አላ፡ ይረክብ፡ ሕይወተ 

ዘለዓለም።  

"እስመ ኢፈነዎ እግዚአብሔር ለወልዱ ውስተ ዓለም፡ ከመ ይኰንኖ ለዓለም፡ 

ዘእንበለ ከመ ያሕይዎ ለዓለም በእንቲአሁ። ዘየአምን ቦቱ፡ ኢይትኴነን፤ ወዘሰ፡ ኢየአምን 

ቦቱ፡ ወድአ ተኰነነ፣ እስመ ኢአምነ በስመ ወልደ እግዚአብሔር ዋሕድ። 

"ወዝ ውእቱ፡ ኵነኔሁ፦ እስመ ብርሃን፡ መጽአ ውስተ ዓለም። ወአብደረ ሰብእ፡ 

ጽልመተ፡ እምብርሃን፤ እስመ እኩይ ምግባሩ። እስመ ኵሉ ዘእኩይ ምግባሩ፡ ይጸልእ 

ብርሃነ፤ ወኢይመጽእ፡ ኀበ ብርሃን፡ ከመ ኢይትከሠቶ ምግባሩ፤ እስመ እኩይ ውእቱ። 

ወዘሰ፡ ጽድቀ ይገብር፡ ይመጽእ ኀበ ብርሃን፣ ከመ ያስተርኢ ምግባሩ፤ እስመ በእንተ 

እግዚአብሔር ይገብር።  

ÇvTÅ` ¼H«ን eŠÓ^‚B" ŸIOና‚B”" vcR¾ ¼H«ን xŠÓ^‚B" 

›ንÀTን {T‹“I‚B? vcR¾ žQኖ[«" ž›`c#" žcR¾ ž¨[À«" žማርያም JÏ 

vm`" ¨ÀcR¾ ¹¨× ¹HT""  
"Pc+" vTÅ[ vÃ" ›wv#ን ›ንÀcmH«" የማርያም JÏT ›ንÂB" 

¼OŠv| ¤#H#" H±H®HT" M¼« §ኖ ›ንÂኖ` ›ንÌ ›ንÃ¾Öó" ¾cmJ ±ንÅ ™H«"" 

›Ó±&™xK+`" እርሱን ¼OŠv|ን ¤#H# ›ንÃ¾Öó– ¹±H®HT M¾¨|ንT ›ንÂ¼Ñ”" 

™ንÅ JËን" v+² ™Å`Ô ›ež&cØ Å[e" ®HPን" ›ንÂB ¨ÅÆ{J""  

"›Ó±&™xK+`" v›`c#" ®HPን H&¼ÅŠ« Š« ›ንÌ" ®HPን 

H&ï`Åv|" JËን ¨À±&F ®HT ™ልIž«Tና— v›`c# ¼OŠ" ™¾ï[Åv|T— v›`c# 

¼IOŠ Óን" v™ንÅ v›Ó±&™xK+` JÏ eT eIIOŠ" አኹን ïéU ተፈርዶበታል።  

Çx`Dን" ¨À®HT OØ~J፤ c«T" Y^« ¡ñ eH§Š" žx`Dን ¾Jo" 

ÛHRን ¨ÅÀ;Jና" õ`Á ¾F Š«"" Y^« ¡ñ ¹§Š ¤#H#" x`Dንን ¾ÖIJ— Y^« 

¡ñ eH§ŠT" ›ንÃ¾ÑHØ" ¨Àx`Dን ™¾O×T— ›«Š|ን ¹QW^ Óን" 

eH›Ó±&™xK+` xH: ¾W^Jና" Y^« ¾ÑHØ ±ንÅ" ¨Àx`Dን ¾O×J""È 

 

 

-፳፰- 



v±&F ¯Hz ›K#Åና cUን žQÀOÖ« ž±&F" ž™Âe ž&Ã‹ Tንwx Ò`" 

žŠv&¼z% nJ" ÇL¨éžŒ H+H&z— ¨ïzን¢ HJx¹— ™Ož`žŒ— ¨™&z[¡v ®Oì 

vI¯H+¹— žO ™&¾ንxx ™ñ¹" Óx[ ›ÕH ›OM¼«"" 

ÇvH+H&| Ñ:v’¤”— Jyና½ንT" O[O`F— vOž^T" ïzን¤”— ®Oíን 

Óን" ™IÑ’Fx”T— ™ንÀvz," ¹c«ን Y^ ›ንÃ¾ናÑ`" ïnÄ Š«""È ¹QH«" ¹xH#¾ 

ž&Ã‹" ¹Tew¡ O³P` ™xa" zÖof ¾±O^J""  (O³. – "" ¿L.– "") 
 

Tንwx"-      sI. T¯. – m%. — 

“. ¿L. T¯. – m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 
Tew¡"-       O³. – m%. —     

 
L¨éžŒ H+H&z" ¨ïzን¢ HJx¹—   vH+H&| Ñ:v’¤”– Jv+ንT O[O`F— 

™Ož`žŒ ¨™&z[¡v" ®Oì vI¯H+¹—   vOž^ ïzን¤”– ®OíንT ™IÑ’Fx”T— 

žO ™&¾ንxx ™ñ¹" Óx[ ›ÕHOM¼«"" ™ንÀvz," ¹c«ን Y^ ™¾ናÑ`T"" 

 

¨ንÑ+J"-      ¿L. T¯. – m%. ""    

 

¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

 
v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን" 

 ¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#"" 

 

GX¯ና"" 
 

ከመጋቢት ፳፬ ›K#Å" ›ež፴ ቀን cንv|– ፳፻፱ ®. T. ¼H« dTን|"" 

 
 vêO ™`x®" žÇŒpÂUeÈ mØH:– žÇ|ንX™+È vò| ¼H«ና žÇMRR|È c• 

Ò` ¹z¼¼±« ›K#Å" ÇGX¯ናÈ zxH: zW¾VJ""  

v±&F ¯H|" እግዚአብሔራችን ™&¹c#e፡ |ንv&| zŠÓaH|– c#w™+ም zpØaH|" 

¨À±&F ®HT" vc«Š| ¹O×« OሲM" ›`c# O§‹" v¾ó z[ÒÓÙv{J"" 

¾¤«T" Ñ+{" vÀm O²P`z%ና vM³v#– vMìናz% ™ንÀv| d¾m`" ÇGX¯ና 

v™`¼T!È ›¹zwH" v™F¼ I¾ zmTÙ" v{Io ™Êx" ¨À™&¹\dH+T žzR vÑwv| 
|¯¾ን| ¹{¹«ና ¹§Š« Åንo ŠÑ` Š«""  

 

-፳፱- 
  



Ñ+{‚ን ™&¹c#e መሲሕ" v±&¼ |¯¾ንz M³x" H«ÅÅ` ™hናò¬‚ና H±Oኑ 

ÅJ ™Å^Ñ&¬‚ ¹Qm`v« ¹±ንww ³ን×ò z¾´ ›¹z«HvHvH|ና zv|ኖ 

›¹zŠÖïH|" ÇvJª H¨Hz é¿ን! Šª ንÑ#Yž&" èÅo– ¨¹ªF" ¾Oé› …v+ž&" ›ን± 

¾ç+­ን Âv ›ÅÓ|– ¨Âv ¯ªI! 

"¹é¿ን JÏ" '›ŠG– èÅoና  ¹ªF ንÑ#Yj" v™F¼»z%ና v«`ንÞª 

I¾ zmTÙ" ¨À™ን€* ¾O×J!' vI;|""È  ¹QH«T ¹Šv&¼| nJ" v›`c# OïçPን 

vRd¹|" vW[ÑI d¾§ን" v™F¼ና በውርንጭላዋ I¾፡ በማፈራረቅ zmTÙ" 

¨À™&¹\dH+T ¹Ñw«" v±&B ¯H| O§‹ ¾±ž^J"" 
¹ÇGX¯ናÈ v®J" vzH¾" H›“ H™&|¿å¼ ልጆች" ¹ÖHmና ¹OÖm– ¹[mmና 

¹Ñ±ï" ™Rናª* |`Ñ#Tና M¾¨{ª* OJ›¡| ™H«— ¾¤«T" v±&¼‚ ¯Hz GX¯ናና 

ž±&¼‚ mን ÊTa" ›“" ለእግዚአብሔራችን ™&¹c#e መሲሕ ¼À[ÓŠ«ንና ™¤#ንT 

›¼À[Óን ¼HŠ« GX¯ናª* ™mwvJ" ›Ó±&™xK+` vQ¼¹«ና vQ¨ÅÀ«" ¹Ç›«Š| 

OንïeÈ §ኖ" ›ež²_" v±&¼« ¹mÖH c&§ን– v™¾BÅ ±ንÅ ¹Šv[«ና ¼H«፥ 

™¤#ንT፡ በክርስቲያኑ ዓለም ዘንድ ሳይቀር የሚደረገው ™mwvJ Óን" vÇLc| OንïeÈ 

§ኖ" ›ež²_" v±&¼« ¹mÖH O§‹" ¾¤« vÓJé ›¹{¹ vO[ÒÑØ I¾ ¾Ñ“J""  

™¬ን! ™¾BÅ፡ የዘመናችንን ክርስቲያኑን ዓለም ጭምር ይዘው፡ vŸFና|ና 

vM³x ™Hpቻ€« T¡`" v±&¼‚ ¹ÇGX¯ናÈ mንና ž›`g v‰I" ›ež|ንX™+« 

H+H&| wH«" OI« dTን|ና ›ež²_ v›`c# I¾" ¼HRu[Ø ¹mÖH#|" ¹ØIቻና 

¹àŸŽ Óx^€«" ›¼ÒH×€« ›ንÀQÑ”" ¾¤« vÑDÅ ¾{¼J""  

የ™&|¿å¼ ልጆች Óን" ¼" eH›`c#" vŠv&¼z% ¹zŠÑ[«ና vxH#¼z% ¹zèï« 

nJ ¤#H#" v±&¼‚ ¯H|T §Š" ž±&¼ vò|– ž±&¼T v‰I– ›ež²_ና ¨Àò|T– 

H±H®HTT" H›`c#" ለእግዚአብሔር ወልድ፡ H™&¹c#e መሲሕ À`f– v›`c# ¹zïçO 

O§‹ን ™TŠ«" ¾¤«" v›`c# ንÑ#YŠ|ና voÅe| ›ናz፡% እግዝእተብሔር እም፡ 

ÅንÓJ R`¼T ንÓY|Š| vT|O^«" v™&|¿å¼" ¹›Ó±&™xK+` OንÓY| Y` 

›¹zÃÀ\ ¾ኖ^H#"" ¾FT" ›ŒB የቅዱስ ኪዳኗ ™&|¿å¼ ልጆች" v¹®Oz%" v¯Hz 

GX¯ና" eHv®H# žQ¼Ÿ¤&Á|" žD¾Rኖ{ª*«ና žTÓw^ª*«– žçH:z%ና žR‡H+z%– 

žv+zcwª*«ና  ከR‡v^ª*« Y`®| Ò`" Ç™&|¿å¼ {véM ›Àª*D …v 

›Ó±&™xK+`È ›ና ÇUአ ™ንvd ±›TŠÑÀ ¾BÃÈ ¹QH#|ን" ¹oÁd| OèMõ|ን 

nI|" xK+^ª*ና OንÓY{ª* R‡zR€« ™Å`Ñ«– vAÑ^ª*«ና vM³wª*« cንÀo 

®IR€«T I¾ ™Yõ[«" ›ŠG" vM¼«Š|" H³ንz ®HT" v¾ó c&ÖmPw€« 

vOኖ^€«" z[ÒÓÙ {«uJ""  

¹GX¯ና« v®J" v™&|¿å¼ ልጆች ±ንÅ ¹Qžv[«" v™¾BÅ ±ንÅ zÀ`Ô 

vŠv[«" vÇLc| OንïeÈ ›ና Ç¹Lc| ™w| v§Š«" vÂ¼xH:e ™TJ¢È d¾§ን" 

›ንÂF" ›Ó±&™xK+` vQ¼¹«ና vQ¨ÅÀ«" vÇ›«Š| OንïeÈ ›ና Ç^c# ›«Š| 

v§Š«" v¨JÀ ™x ¨JÀ R`¼T ™&¹c#e መሲሕ ™TJ¢È Š«""  

 

-፴- 



ÇR‡|¨ cንv| ±GX¯ናÈ ¨¾T" ÇW`ž cንv| ±GX¯ና ›K#ÅÈ vT|wH«" 

vGX¯ና v®J ª±+R– RH|T" v¯Hz cንv|" ŸFናz%" vW`¡ c®| I¾ (¨ÀTjz% 

ÓÅT)" vQpP| R‡H+|" ¹v®H#ን የስብሓተ እግዚአብሔር Y`®z çH:|" 

¾ÊT^H#"" ¼T Y`®z çH:|" ™&|¿å¼ª*« ŸFን R‡H+{¾" oÁe ¼_Å" 

Çv›T`| ¯H| v®JŠ— ንõ…# m`Š" vé¿ን— ¨exž#" vÀx[ OoÀe¹"" ›eO ¾v+" 

'²z* ¯H|" v®H ›Ó±&™xK+`—' GX¯ና v™`¼T! v#\¡ ™ንz" ንÑ#W ›e^™+J! 

Çz™T` v{¹w| vv®I‚ን mን" vé¿ን" mንÀ OHžz%ን ንñ! vOoÀc+ 

z^^T I¾ evž#! '¾F‚ ¯H|" ¹›Ó±&™xK+` v®J ና|—' ¾IJ"" GX¯ና v™`¼T! 

(እነርሱ 'አይደለህም!' ብለው፥ ክደውና ዓምፀው፥ ሰቅለው ቢገድሉህም) ™ንz፡ 

¹›Y^™+J ንÑ#Y" v#\¡ ŠF!È c&J" vÀ[c« ¹³R_ nJና  vn’« Ø­#T ±+R 

›¹{Êv ¾mØIJ""  
oÁe ¼_Å" vOንïe oÁe zOJ}" ¾Fን ¹TeÒና v[ž| ¹À[c«" 

Ç›Ó±&™xK+`c" ንÑ#Y «›z% ›ToÅO ®HT!È– Ç¨¨Ax¢P c&d¿P" HM³v 

™&|¿å¼!È– Ç¾Ñንº oÅSB ™&|¿å¼! 

ÇvንÑ#YŠz% ™TŠ«" v™TJ¢ HQcÓÁH|ና v›«Š| HQÑ±#H|– 

›`c#T" TÓw€«ን ™|[õ`ö HQc×€«" H™&|¿å¼ና HM³w;R" ›Ó±&™xK+`" 

®HT žOïÖ\ vò| ™ንY}" Tን Ñ&±+T ንÑ#X€« Š«!È ¹QH«ን" ¹Šv&ºን" ¹oÁe 

Ãª*| O³P` OW[| ™Å`Ô" Ç²_T" ›«Šz•€% ›e^™+J H§ንŠ«" H›“፡

H™&|¿å¼ ልጆች፡ ንÑ#X‚ን O§ንFን" vÑDÅና v¾ó {d«o ±ንÅ" ›ንÀŠv&¼z% nJ" 

›ንÂF zÑJçF O×F!È HRH| O§‹ን ›ንÅ{ez«H#| ¼eïJÒJ""   

¹GX¯ና ›K#ÅንT H+H&|" Ç¨›ን± cPን" v®H óc&Ÿ" m`v# ™`Ã™&B" 

H™TIž éÅo" …v Àx[ ±¾|" P^À ­mx" AÑ[ ›Ó±&™xK+`"" ¨zmvJ¬" M³x 
x±#†ን– ™¯\Ó ¨Mìና|— ŠX&œT" ™¯ç#m vmJ|— ›ን± ¾xH#" ÇGX¯ና v™`¼T!' 

zé®&ኖ Âv ¯ªJ— y™ AÑ[ ™&¹\dH+T– v|õYM|– ¨vLX+|— ¾ByP" †¾H– 

¨YJ×Š""  
Ç¹›«Š| ™TI¡ ™&¹c#e መሲሕ" ¹óc&Ÿ v®J vQžv`w| dTን| 

ª±+R" ¹›Ó±&™xK+` ™Ñ` ¨À§Š‚«" 'Àx[ ±¾|' ¨ÀT|wH«" ¹¨¾^ ²õ z^^ 
tJtH| I¾ vÀ[c Ñ&±+" Àm O²P`z%" ¨À›`c# m[v#— x±# M³x– {IIp‚ና 

Mìና|T zmvH#|— ›Š`c#T" ¹±ንww ³ን×ò ¾±«ና 'GX¯ና v™`¼T!' ›¼H#" 

™Ïv«|" †¾Jንና YJ×ንን ¹Qc×€« ›`c#" v™F¼ «`ንÞ I¾ zmTÙ" v{Io 

Àe{" ¨À™&¹\dH+T žzR Ñw""È vQH« ¼_Ãª* O³P` mØH«" R‡H+z%" 
võç#T zOeÙና ™ንn¯Å¬ (ï×]ን vRcx) ÀTp ¼Å^J""        

 vŠÓF" ¹t`wን Y`®z oÃc+ žOÊO\ vò|" R‡H+{«¼‹ O±T^ን" 

Ç'GX¯ና v™`¼T!' ›¹zwH" v¯Hz GX¯ና" ¨À™&¹\dH+T ¹Ñw«" ™Rናª*« ™&¹c#e 

መሲሕ" ¾F Š«!È vRH|" OYª¯z%ን" žv+z JK+T ¾±« ¹QOÖ#|ን" mÃe¼‹ን 

ŸFና| ™Ïv«" ¤#H#T" v™ንÅŠ|" vv+z ¡`ez*¼‹ ¹T¯^x ÀÍõ ™ንè` ¾pRH#"" 

 

-፴፩- 



 
vO]Ñ+{« O]Š|" R‡H+{«¼‹" ÇDH+ H#¼! DH+ H#¼! w™# «ez AÑ`! 

¨vª*™¡P" |[¡v# ¯ªH ™ÅÓ ›W#[— õ|M¬– ¨™Té›¬ H&z""È ÀÓUT" ÇDH+ 
H#¼! ™Jç&p ™&¹c#e ™&¹\dH+T" `›¼ HAÑ`— ¨¾v+I" 'fv z™T] é¿ን! Šª ንÑ#Yž&! 

véL x`Dንž&! ¿T cITž&! zïYK& vM³xž&! ¾|…ï\ çI›|ž&! ¿T cITž&! 

cITž& ¿T– cITž&!'  
ÇHFJ«ናF" Øን|– õèS HH+HF" H™ንz" TeÒና ¾ÑwDJ! ¨ÀžzR 

Óv#! e|Ñv#T" ¹{W[ ¹™F¼ «`ንÞ {Ñ“I‚B— ï|{‚BT" ™TÖ#J”—È 

ÇÑ+{‚ን ™&¹c#e መሲሕ" ™&¹\dH+T H&À`e c&n[x" žzR»z%ን ™¾}" 

'é¿ን G¾! ™«mj x|mv»«" ንÑ#Yj" ¾¤«Jj! x`Dንj" O×Jj! cITj" ²_ 

Š«! vM³xj Àe ¾vJj! ÖI}‚j ¾ï\! cITj" ²_ Š«! ™¬ን! ²_" ¹cITj mን 

Š«!'È ¹QH«ን O³P`" ›¹zmwvH# ¼±+RH#"" 

 ž±&F v‰I" ¹v+z ¡`ez*¼‹ ¹T¯^x ÀÍõ ›ንÀz±Ò" ž«à" õ_ cUŠ“« 

Â¼pን" vOfv ¨`o ¼ኖ[«ን" ¹OYª¯z%ን ‡xez ™ž:z,|" v^c# I¾ 

›ንÀzhžO– W^®&« Â¼pንT" ¹m%`w‹ን ¹¨¾ን éª ›ንÀ¼±" vOŸžJ pU" 

Ç™`‡© ˆ†z O£ንን|! ™`‡© ˆ†z O£ንን|! ™`‡© ˆ†z O£ንን|! 

 Ç›ናን| O£ንን|! ÀÍö‚ን ¡ïz%!È ¹QH«ን nJ" 

žO³P^z% Öof" v¯³J ±+R" H Ñ&±+¼| ¼cRJ""  
ªና« mÃj ŸFንT" žOoÀc# «eØ §ኖ" ÇO‹ «›z% ³ንz%" ንÑ#W 

exL|! O‹ «›z% ³ንz%" ንÑ#W exL|! O‹ «›z% ³ንz%" ንÑ#W exL|!  

Ç¡x` TeÒና ¹QÑw«" ¾F ንÑ#Y" RŠ«?È ›¼H vOÖ¹o" 

ž±&¼«" žO³P^z% ¹QÖmc«ን nJ" v¯³J ±+R" H Ñ&±+¼| ›¼cR 

¾OJeH{J""  
v“« Ñ&±+" Â¼p‹" v±&¼« ¹±+R eJ|" Ç›Ó±&™xK+`" ™TIž 

†¼Iን" «›z%" ³ንz%" ንÑ#W exL|!  

Ç¡x` TeÒና ¹QÑw«" ¾F ንÑ#Y" ¹†¼Iን ™TI¡" 

›Ó±&™xK+` Š«!È ¹QH«ን nJ" H Ñ&±+¼| vRcR|" TIh#ን ¾cÖªJ""  

vOÛ[i" ŸF‹" vJº ¹¨[x ±+R" Ç¾w› ንÑ#W exL|! ¾w› ™TIž 

TM[|! 
Ç¹TeÒና« ንÑ#Y" ¾Ów! ¹TM[z% ™TI¡" ¾Ów!È  ›¼H" 

¹v+z ¡`ez*¼‹ን ÀÍõ ¾žõzªJ"" v±&F Ñ&±+" mÃe¼‹T– O±T^‹T– ŸFናz%T– 

M³v#T ¤#H#" የእግዝእተብሔር እም፡ ÅንÓJ R`¼T እና  የእግዚአብሔር ወልድ፡ 

¹™&¹c#e መሲሕ TdH+ ¹§Š«ን፡ OYª¯z%ንና t`w‹ን ›ንÃÊv#" v‡x[|" ¾Fን‹ 

³R_" ›¼cP" ¨Àv+z ¡`ez*¼‹ «eØ ¾±JnH#— žOoÀc# v` c&À`c#T" 
mÃe¼‹" ¨ÀoÅez oÅdz% ¾ÑwH#— O±T^‹T" ¨ÀoŽ R‡H+{€« ¾OHdH#""  

 

 

-፴፪- 
      



 

¹Y`®z oÃc+« çH:| ™Jp" ¨Àõ_ oÃc+« žOÓw{€« vò|" Hv®H# 
žzOÀv#|" ž™Âe ž&Ã‹ OJ›¡{| Tንwy‚ v‰Iና žTY^€% (ž¨ንÑ+H#) ¹ዐªÏ 

nJ ንwx ™emÅU" žxH#º ž&Ãን O³P^| OŸžJ zÖof ¹Q±O[«ን Tew¡" 

Çv#\¡ ±Oé™" veO ›Ó±&™xK+`— w[¡ና¡P" ›Tv+z ›Ó±&™xK+`— ›Ó±&™xK+` 

›Ó±&›" ™ez`™¹ HŠ""  
Çv›Ó±&™xK+` eT ¹O×«" v#\¡ Š«— v›Ó±&™xK+` v+| §Šን" 

O[oና‚B— Ñ+{ ›Ó±&™xK+`" H›“ zÑHÖ""È ¹QH« Š«""   

(O³. – — – — –— – — – "" Rz,. 
– "" R`. – "" H#n. – "" ¿L. – "") 
 

Tንwx"-      ¯x. T¯. – m%. — 

“. ã+Ø. T¯. – m%. —  
Lª. T¯. – m%. "" 

 
Tew¡"-       O³. – m%. —     

 
v#\¡ ±Oé™" veO ›Ó±&™xK+`—  v›Ó±&™xK+` eT ¹O×«" v#\¡ Š«— 
w[¡ና¡P" ›Tv+z ›Ó±&™xK+`—         ž›Ó±&™xK+` v+| O[oና‚B— 

›Ó±&™xK+` ›Ó±&›" ™ez`™¹ HŠ""       Ñ+{ ›Ó±&™xK+`" H›“ zÑHÖ"" 
 
¨ንÑ+J"-      Rz,. T¯. – m%. ""    

 
¹dTንz% zÛR] Tንwx— 

 
v±&F ¡õJ ¹zÖmc#|ንና vmን OtÖ]¼« I¾ ¹zOHžz%|ን" 

¹Tንwy‚ና ¹Tew¡ T¯^ö‚ vPH#"" 

 

 

+       +       + 
 

 

 

 

 

 

 

 

-፴፫- 
 

 


